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Solo chi non conosce gli animali, può dubitare della loro vita interiore.
Sono pienamente convinto che gli animali hanno una coscienza.

K. Lorenz

Non ci è dato di sapere se il Dr. Edward Bach (1886 – 1936)  conoscesse la 
MTC, ma è lampante quanto la sua interpretazione della genesi della malattie 
sia vicina al Pensiero Orientale.
Entrambe si rifanno all’energia, all’ influenza della Psiche / Shen sul corpo e 
sull’insorgenza ed evoluzione della malattia.
Da qualche anno una nuova branca della medicina, la Neuroimmunologia, sta 
cercando di capire quali connessioni esistano tra corpo fisico e stato psichico 
del soggetto, ed il livello di funzionamento del sistema immunitario.
Da millenni  i Cinesi avevano capito che alla base della salute vi è la capacità di 
integrarsi con il Tutto/Tao, in un perfetto equilibrio tra le energie del cielo e 
della Terra.
E. Bach è sicuramente il medico che, per primo nella cultura occidentale, ha 
considerato nella cura della malattia l’aspetto psicologico e spirituale del 
soggetto. Secondo Bach, è la disarmonia tra anima ed ego, ciò l’entrare in 
conflitto con l’Io Superiore e con il Tutto inteso come la globalità della 
Creazione, a creare la porta d’ingresso della malattia.

Se noi “ Umani” siamo disposti a riconoscere all’anima-le un Anima, una vita 
emozionale  e  spirituale  e  che  nella  biosfera  in  cui  tutto  vive,   esiste  un 
armonioso  stato  di  interdipendenza  non  solo  materiale  ma  anche  mentale, 
emozionale  e  spirituale,  il  nostro  ruolo  di  Veterinari  cambia  e  sapremo 
affrontare diversamente quei  segni  che  abitualmente chiamiamo sintomi  e 
malattie.   
  
I  Meridiani  Straordinari  rappresentano  l’impalcatura  dell’organizzazione 
dell’individuo, e la regolazione della sua predisposizione a vivere nel mondo. 
Rappresentano il serbatoio in cui è depositata l’Energia Ancestrale, la struttura 
più profonda e fondante dell’organismo.

Chong Mai: Chon significa assalto, attacco. È il MS che avvia la strutturazione 
del nuovo essere, fin dal concepimento. Un suo Vuoto implica la comparsa di 
problemi ereditari/ congenti: displasie, problemi alle ossa. 
Presiede,  nella  vita  adulta  ,  alle  modificazioni  psicofisiche  necessarie.alle 
crescita.
Si  manifesta  con  dolori  alla  schiena,  ai  lombi  alle  gambe  in  soggetti 
costituzionalmente deboli.



Olive: per chi soffre molto fisicamente e moralmente e non ha più energia.
Walnut: presiede ai cambiamenti.

Du Mai. Du significa dirigere comandare. Regge la colonna vertebrale.
Tratta  tutti  i  problemi  legati  alla  colonna  vertebrale:  Dolore,  deformazioni, 
rigidita’, atrofia mm.
Rock Water: per chi è rigido. Per rigidità muscolare, articolare, ernie discali,
Oak. Per chi si spezza ma non si piega. Problemi a carico della colonna, dove i 
traumi  si  sommano  nel  tempo  e  portano  ad  una  ridotta  elasticità  in  età 
avanzata. Problemi alle articolazioni.

Ren Mai. Ren significa occupazione, farsi carico di una responsabilita’.
È’  il  muro  maestro  del  corpo.  Controlla  tutto  lo  Yin,  Se  debole  avremo, 
invecchiamento precoce con fragilità ossea ed articolare. Dolori fulminanti al 
minimo sforzo.
Vervain: per chi non risparmia le proprie forze. Sono soggetti che donano il 
loro lavoro senza risparmiarsi,  estremamente generosi.  Possono incorrere in 
traumi, lussazioni, miositi.
Olive

Dai Mai: dai significa cintura, Rappresenta la direzione che dobbiamo 
prendere nella vita. E’ la nostra “ Stella Polare”
Controlla la circolazione energetica nelle gambe. Se debole abbiamo atrofia, 
debolezza, difficoltà ad alzarsi.
White Cestnut: tratta il disorientamento
Olive Oak

Yin / Yang Wei  Mai:  costituiscono una sorta  di  impalcatura in  grado di 
permettere l’organizzazione strutturale del corpo nello spazio. Determinano il 
modo di invecchiare rimanendo in sintonia con se stessi l’ambiente.
Se in vuoto ci troviamo di fronte ad individui meteoropatici , permalosi, che 
soffrono di dolori migranti, contratture mm, dolori diffusi, dolore  alla flessione 
della colonna , contratture dei legamenti sacro ischiatici e sacroiliaci.  
Impatiens: per gli  impazienti  ed insofferenti.  Si  fanno male perchè non si 
soffermano a valutare li ostacoli.
Water Violet: tratta la rigidità articolare
Chestnut  bad: Per  i  recidivi.  Per  gli  animali  che  non  fanno  attenzione. 
Sembrano svogliati, non sanno apprendere dal vissuto e ripetono spesso gli 
stessi errori, per questi motivo si fanno male ripetutamente.

Yin e Yang Qiao Mai:  Qiao  evoca  un  movimento  improvviso  verso  l’alto. 
Questi MS donano la capacità di vedere orizzonti più lontani e hanno a che fare 
con la nostra autostima.
Trattano l’alterato equilibrio tra muscoli interni ed esterni delle gambe che 
provoca un’ alterazione dell’andatura con tendenza ad inciampare.

Cerato: rafforza l’autostima
Sclerantus: Per che è indeciso tra due cose. Questa oscillazione mentale si 
può  ripercuotere al livello fisico con un’instabilità nell’andatura, barcollamenti, 
perdita dell’equilibrio.
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