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Dolore cronico (iasp)

“un’esperienza sensoriale ed emotiva spiacevole,

associata o meno ad un danno tissutale, che persiste
per un periodo superiore ai tre mesi o oltre il normale
tempo di guarigior =




dolore che deriva da un danno reale o potenziale al tessuto
non neurale ed € dovuto all'attivazione dei nocicettori

dolore causato da una lesione o malattia del sistema nervoso
somatosensoriale;

(2017)
dolore che deriva da una nocicezione alterata
nonostante non vi sia una chiara evidenza di danno tissutale effettivo o
potenziale che causi l'attivazione dei nocicettori periferici, o evidenza di
malattia o lesione del sistema somatosensoriale che causi il dolore.



Iperalgesia e allodinia
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di oppioidi in |amma_zu_)ne crorllca e

la neuro infiammazione.



Inibire i recettori NMDA pu0 avere un ruolo nel dolore cronico centrale?

Ketamina

antagonista non competitivo dei recettori NMDA

e facilita I'azione del GABA A.

e agonista dei recettori oppioidi (MU-Kappa-sigma),
effetto marginale dell’analgesia ——)>
naloxone

e agonista dei recettori dopaminergici D2 (possibile
effetto antidepressivo);

e antagonista dei recettori nicotinici e muscarinici;

e azione di blocco sui canali HCN1 (effetto dissociativo);



GV 20 BAIHUI
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Eta media 13 anni

Peso medio 26 kg

Entrambi | sessi




Approccio terapeutico:

0.1 mg/kq di ketamina sc in GV 20 una
volta alla settimana per 4 volte poi
ogni mese.




Metodo di valutazione: Y

U

CBPI — valutazione quantitativa
del dolore

-

Valutazione quantitativa
> dell’interferenza sulle attivita della
vita quotidiana

> valutazione qualitativa della
vita



SCHEDA DI VALUTAZIONE DEL DOLORE CRONICO DEL CANE

CBPI (Canine Brief Pain Inventory)

C B P I . bata Nome del cane Nome del proprietaric
L}

canine brief pain inventory Descaiziont beL poLone

Valuta il dolore del tuo cane s ggfgwé Eg‘?l'!.Eolzg 1
q ?:;iauillnvr:llo?rz I;V:tre".meglio descrive il dolore peggiore provato 0 1 2 3 a 5 6 7 g | 9|10
q Eea;iaullll ivr;‘]ik;rz icov:ﬁl.megho descrive il dolore piu lieve provato ol 1 2| 3 a|ls|le|l 78910
q IB"aor‘::‘lcl’ \:‘aclglrleuﬁx‘n;e;il‘;?rﬂescrive il dolore di intensita media 0 1 2 3 a4 5 6 7 8 9 10

E\atr]’;alt ?L:r:;:ﬁtzggllo descrive il livello del dolore provato o 1 2 3 4 5 6 7 s | 9|10

A 5 + DO+
PUNTEGGIO DI GRAVITA DEL DOLORE o)) @4@ ®=:

media dei punteggi precedenti (somma : 4)

DESCRIZIONE DELLA FUNZIONALITA

Seleziona la casella che meglio descrive quanto il dolore ha interferito NON INTERFERISCE
con le seguenti attivita quotidiane del tuo cane negli ultimi 7 giorni | INTERFERISCE COMPLETAMENTE |

Attivita generale (o] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Gioia di vivere (benessere generale, voglia di uscire in passeggiata) o1 |2 |3]|4a|s]|e|7]|8]o9]10

Capacita di camminare o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

p
Capacita di correre o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

d Capacita di alzarsi da steso/seduto o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Capacita di salire o saltare (es. scale, muretti, sedie, letto) o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

punteggi precedenti (somma : 6)

PUNTEGGIO DI INTERFERENZA DEL DOLORE: @+®+®;®+®+® =| I

Seleziona la casella vicino alla risposta che meglio descrive complessivamente la qualita di vita del tuo cane
negli ultimi 7 giorni

q [] scarsa [ normaLe [] Buona [] moLTo BuONA I [] ecceLLenTe

della Rocca G, Di Salvo A, Medori C, della Valle MF, Cimino Brown
D. Initial Psychometric Testing and Validation of the Italian Version
of the Canine Brief Pain Inventory in Dogs With Pain Related to
Osteoarthritis. Front Vet Sci. 2021:8:736458




Punteggio del dolore

Score dolore

8,00

7,11

6,22

5,33

4,44

3,56

2,67

1,78

0,89

0,00

Risultati:

2°W

3°W

4°W



Interferenza del dolore sulle attivita

9,00

8,75

4,50

2,25

0,00

1°W

2°wW

3°W

4°W



Grado di dolore

Miglioramento statisticamente significativo al 90% dalla terza settimana

::> da 4,5 a 2,2 alla |V settimana

Grado d’interferenza con le attivita quotidiane

Miglioramento statisticamente significativo al 90% dalla seconda settimana

> da 5.6 a 3.1 alla IV settimana

i —

Effetto rapido

Effetti collaterali

Analisi statistica a cura del dott. Andrea Marletta



Successivamente intervallo mensile :> al bisogno

In un paziente €& stato possibile
interrompere la somministrazione di
altre terapie in atto da anni.

In un paziente il proprietario ha riportato un miglioramento della

qualita del sonno.
b www. zeropainphilosopy

Matt Gurney



azioni sui pazienti in cui non & stato riscontrato b

ﬁ

sintomatologia < > Sintomatologia molto

sovraregolazione NMDA Dosaggio?



mministrazione sc in GV 20 della ketamina low dose &
ternativa terapeutica da prendere in considerazione nel
amento del dolore cronico di natura osteoatrosica.

damentale la selezione di casi con probabile dolore
trale

psicoattivo diretto sul’'umore?



ollow up a lungo termine




Grazie per I'attenzione!
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