
XV CORSO TRIENNALE S.I.A.V. di AGOPUNTURA VETERINARIA

Utilizzo della Micoterapia e 
dell'Agopuntura nel paziente

oncologico veterinario

Dr. Ilaria Dellacroce

RELATORE: Dr. Claudia Pislor

ANNO ACCADEMICO 2023 – 2024



Micoterapia
Branca della FITOTERAPIA che impiega i funghi, sia come alimenti sia

sotto forma di integratori o mangimi, con l'obiettivo principale di

prevenire e curare diverse patologie e favorire il benessere generale.  

Origini Antiche 
MTC

Trattato Shen Nong Ben 

Cao, del 250 AC —> 

Ganoderma lucidum, Poria 

cocos, Polyporus umbellatus.

Adattogeni

Facilitano i processi

fisiologici necessari ad 

adattarsi a situazioni di

stress e reagire

positivamente.

Ricerca scientifica

Effetti immunomodulanti, regolazione metabolica e 

antitumorali con vasta letteratura scientifica.
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Il Regno dei Funghi

1

Classificazione

Regno autonomo (Fungi) con oltre 700.000 specie note.

Più simili agli animali che alla Piante.

2

Caratteristiche

Eterotrofi, no fotosintesi clorofilliana, con parete cellulare di chitina e β-glucani. 

Sostanze di riserva: glicogeno, trealosio. Sono organismi semplici. Assenza di 

tessuti ed elementi conduttori. Si riproducono tramite spore.

3

Nutrizione

Saprofiti, parassiti o simbionti micorrizici; assorbono gli 

alimenti dopo secrezione di enzimi e antibiotici; digestione 

extracellulare.



Struttura di un Macrofungo

iStock ©



Funghi Medicinali Principali
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Allegato 1 al DM 

10 agosto 2018 

sulla disciplina 

dell'impiego negli 

integratori 

alimentari di 

Sostanze e 

preparati vegetali 

come aggiornato 

con Decreto 9 

gennaio 2019.



FARMACI BREVETTATI DI ORIGINE FUNGINA:

• PENICILLINA (da Penicillium chrysogenum; antibiotico).

• CEFALOSPORINA (da Cephalosporium acremonium; antibiotico).

• GRISEOFULVINA (da Penicillium griseofulvum; antimicotico).

• CICLOSPORINA (da Tolypocladium inflatum; antirigetto).

• LOVASTATINA (da Pleurotus ostreatus; ipocolesterolemizzante).

• MONACOLINA K (da Monascus purpureus - Riso rosso fermentato; 

ipocolesterolemizzante).

• LENTINAN (da Lentinula edodes; chemioterapico).

• SCHIZOPHYLLAN (da Schizophyllum commune; chemioterapico).

• BEFUNGIN (da Inonotus obliquus; trattamento ulcere gastriche, duodenali, gastriti e 

poliposi).

• TAXOLO (da funghi Pestalotiopsis versicolor e Phyllosticta murrayicola; trattamento tumori 

seno, polmone).

• PLEUROMUTILIN (nuovi antibiotici derivati semi-sintetici, da Pleurotus passeckerianus e 

mutilus; Tiamulin e Valnemulin per Veterinaria e Retapamulin per umana).

.

www.goldenwave.pro



Molecole Bioattive
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… e tante altre:

•Lectine,

•Melanina,

•Ergotioneina, 

•Enzimi (es. SOD)

•Analoghi nucleotidici

Cordicepina



Polisaccaridi β-1,3 / β-1,6

- IMMUNOMODULANTI 

Solubili, peso molecolare elevato, “BRM” o Modificatori di Risposta 

Biologica, attraverso diversi sistemi recettoriali, via CR-3 di monociti 

e cell. dendritiche circolanti; carcinostatici, controllo infiammazione 

basso grado e prevenzione malattie croniche

-> eff. potenziante e protettivo.

- PREBIOTICI 

In base a peso molecolare, e solubilità; regolazione glicemia e 

colesterolo e assorbimento grassi, potenziano microbiota.

I β-glucani 
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CHAGA

Principali 

evidenze

scientifiche

www.goldenwave.pro Ern, P. T. Y. et al., Therapeutic properties of Inonotus obliquus (Chaga mushroom): A review. Mycology, 2023



Preparazioni Micoterapiche

• Corpo fruttifero fresco come alimento  (“Il Cibo Cura”)

• Corpo fruttifero, micelio o fungo intero essiccato o in polvere

• Estratti secchi titolati

• Decotti (Uso tradizionale ) 

In commercio soprattutto sotto forma di integratori alimentari  DM  2018
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PREVENZIONE MALATTIE  <—>  EFFETTO COSTITUZIONALE

• Azione sul microbiota/microbioma

• Azione rigenerativa di mucosa 

• Potenziamento del sistema immunitario

• Migliore gestione dello stress – sistema neuroendocrino – azione adattogena – recupero

• Riduzione dell’infiammazione di basso grado e dello stress ossidativo

• Effetto globale antiaging

Fungo intero / Fungo intero potenziato

Cazzavillan S., I funghi per la salute (2024)



Chaga

Coriolus

Reishi

Hericium

Funghi 
Medicinali 
nei Cinque 
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SOSTEGNO IN PRESENZA DI PATOLOGIA   <—> AZIONE SINERGICA CON I FARMACI

• Azione sul microbiota/microbioma 

• Recupero dell’omeostasi e aumento della capacità di recupero 

• Potenziamento del sistema immunitario 

• Sinergia con i farmaci 

• Qualità della vita (QoL) 

• Riduzione della farmaco resistenza 

• Protezione organi e tessuti 

•Aspettativa di vita 

Estratti + Fungo intero potenziato

- Condizioni immunologiche (allergie, autoimmunità,     

immunodepressione)

- Infezioni (prevenzione e trattamento complementare) 

- Dismetabolismi/ diabete 2

- Malattie cardiovascolari 

- Neurodegenerazione

- Malattie oncologiche

Cazzavillan S., I funghi per la salute (2024)



Medicina Integrata

La Medicina Integrata è una medicina orientata alla guarigione che

tiene conto dell'intera persona (o animale), compresi tutti gli aspetti

dello stile di vita. Sottolinea la relazione terapeutica tra professionista

e paziente, che è informato e viene indirizzato a tutte le terapie

appropriate.

MEDICINA COMPLEMENTARE

L’insieme delle cure mediche, delle metodiche pratiche e dei prodotti 

che non fanno parte della medicina convenzionale, usata quindi in 

affiancamento e congiunzione, non in contrapposizione (M. 

ALTERNATIVA)



Sostegno integrato in oncologia

Sinergia con le Terapie
Convenzionali
intervengono su microbiota, microambiente tumorale, 

riduzione della Multi-Drug Resistance, riduzione della 

tossicità, recupero dell'immunità..., in particolare con 

chemioterapia e radioterapia

Immunosorveglianza

Rallentamento della progressione 
della malattia e Aumento 
dell'aspettativa di vita

Recupero da: 
• Tossicità midollare

• Alterazioni delle funzioni epatiche

• Fatigue

Miglioramento della Qualità della Vita (QoL)

aumento cell NK, potenziano risposta cell mediata, 

innescano la TRIM



Micoterapia in Oncologia

Immunostimolazione

Attivazione macrofagi, cell. dendritiche e NK

Riduzione infiammazione

Modulazione citochine

Sinergia Terapeutica

Potenziamento chemioterapici

Protezione Tessuti

Riduzione effetti collaterali



FUNGHI PIU’ UTILIZZATI IN AMBITO 

ONCOLOGICO: 

Sinergie di estratti da 

Lentinus edodes (Shiitake), 

Ganoderma lucidum (Reishi), 

Agaricus Blazei Murrill (ABM), 

Grifola frondosa (Maitake), 

Cordyceps sinensis.

+ Trameter versicolor (Coriolus).

Dr.ssa Di Lupo M., artoi.it



Tumore in Medicina Tradizionale Cinese

Squilibrio Energetico

Disarmonia tra Yin e Yang

Stasi di Qi e Xue

Accumulo di energia Yin perturbata, “deformazione” e calore tossico

Deficit Wei Qi

Squilibrio tra difesa (Wei Qi) e attacco (Xie Qi)



Agopuntura in Oncologia 
Veterinaria

Gestione del Dolore

Stimolazione di punti specifici per analgesia

Supporto Chemioterapia

Controllo effetti collaterali

Stimolazione Immunitaria

Potenziamento delle naturali difese (Wei Qi)

Sostegno Psico-fisico

Miglioramento qualità della vita (QoL) e Cancer Related Fatigue (CFR)

Migliore assimilazione alimenti

Contrasta dimagrimento e anoressia



In Oncologia Integrata, la combinazione di micoterapia e agopuntura consente di

ottimizzare il trattamento, utilizzando i funghi per influenzare direttamente la fisiologia e

l'agopuntura per riequilibrare il sistema energetico, garantendo un approccio terapeutico più

armonico e personalizzato.

Scelta della ricetta terapeutica: il dosaggio ed il tipo di fungo, così come la combinazione di

agopunti e la frequenza di trattamento, dipendono da MOLTI FATTORI tra cui i tessuti

coinvolti, lo stadio della malattia, la terapia in atto e lo STATO ENERGETICO DEL PAZIENTE!



Esperienze Cliniche: Filippo
Cane, Golden Retriever, MC, 10 anni

Diagnosi:  Emangiosarcoma splenico, trattato con splenectomia. 

Anamnesi remota: Adottato a 60 giorni. Vita in famiglia come unico cane. 

Socievole con le persone e ben tollerante verso altri cani.

Patologie pregresse: OA bilaterale gomiti, orchiectomia due anni prima per 

Leydigoma e seminoma.

Costituzione: Terra.

GFO: disappetenza (in fase di miglioramento post-splenectomia), lieve fatigue

Shen: buono, ma con tono “triste”.

Lingua: sottile e chiara.

Polsi: deboli, in particolare su LR, HT e KD Yin.

Punti Back Shu/Mo: vuoto su BL17 (Ge Shu), 

BL20 (Dan Shu), 

BL23 (Shen Shu).





Approccio Integrato = Personalizzato

Punti di agupuntura principali:

LI4 (Hegu), LR3 (Tai Chong); 

BL20 (Dan Shu), LR13 (Zhang Men)

BL49 (Yi She), KI10 (Yingu); 

BL39 (Wei Yang), ST36 (Zusanli), 

PC6 (Neiguan), SP4 (Gong Sun); 

SP6 (San Yin Jiao), SP10 (Xue Hai).

Micoterapia integrata:

Complesso di estratti sinergici: Reishi (Ganoderma lucidum), 

Maitake (Grifola frondosa), Agaricus Blazei Murrill, 

Cordyceps (Cordyceps sinensis), Shiitake (Lentinula edodes).

Estratto liquido di Coriolus (Trametes versicolor). 

Terapie convenzionali associate:

Chemioterapia metronomica orale con Ciclofosfamide e Talidomide; 

Meloxicam.

Formulazioni di qualità e facili da somministrare.



Recupero post operatorio veloce.

Buona qualità di vita nei circa 6 mesi post-chirurgia prima del 

decesso.

L’agopuntura ha sostenuto l’appetito e il tono generale, contrastato 

effetti collaterali.

La micoterapia ha accompagnato l’intero percorso terapeutico come 

coadiuvante oncologico.

L’eutanasia è stata infine eseguita a causa di peggioramento 

respiratorio (metastasi polmonari), anemia, debolezza e 

inappetenza. 

Considerando la diagnosi e l’estensione metastatica, il follow-up di 

sei mesi è stato un risultato clinicamente positivo.
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Conclusioni e 
Prospettive Future

• L’integrazione di Micoterapia e Agopuntura

rappresenta un approccio promettente nella gestione del

paziente oncologico in ambito veterinario.

• I benefici osservati includono un miglioramento della

qualità della vita, una maggiore aderenza terapeutica e

un più efficace supporto globale al paziente.

• Valido supporto post-chirurgico.

• Rallentamento metastasi.

• Prevenzione recidive.

L’Oncologia Integrata rappresenta il futuro della 

medicina personalizzata, con un’informazione 

scientifica chiara e basata sull’evidenza.



Grazie per l’attenzione
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