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• Osteoartrosi malattia muscoloscheletrica più comune 

nei piccoli animali

• Causa più frequente di dolore persistente nel cane

• Sensibilizzazione periferica e centrale → amplificazione 

del dolore

• Non è curabile → trattamento e ‘a vita’ del dolore

• Farmaci analgesici non scevri da effetti collaterali
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• Sindrome ostruttivo dolorosa (SOD) – Bi Sindrome

• Bi = ostruzione alla circolazione di qi e/o xue

• Ostruzione = dolore

• Xie → vento, freddo o umidità

• Terapia:

✓ Punti locali

✓ Punti adiacenti

✓ Punti distali

✓ Punti per espellere xie

calore

Bony bi sindrome 

(bi osseo – tenace)

Forma cronica con 

accumulo di flegma 

e deformità ossee



• Comprovata efficacia analgesica

• Azione periferica → aumento della soglia nocicettiva

• Azione centrale → attivazione di meccanismi inibitori 

discendenti

• Effetti collaterali minimi anche per trattamenti 

prolungati (compliance del paziente)
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Potenzialmente utile per la gestione del dolore da osteoartosi



• Applicazione di corrente elettrica agli aghi

• Effetti più potenti e duraturi rispetto agopuntura 

manuale

• Frequenze basse → rilascio di endorfine e 

metenkefaline → effetto analgesico 

generalizzato

• Frequenze alte → rilascio di dinorfine → effetto 

più rapido ma di minor durata

E

L

E

T

T

R

O

A

G

O

P

U

N

T

U

R

A

Dolore cronico

Dolore acuto



VALUTARE EFFICACIA 

DELL’ELETTROAGOPUNTURA PER LA 

GESTIONE DEL DOLORE DA 

OSTEOARTROSI D’ANCA NEL CANE
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• 8 cani di differenti età, peso, 

sesso e razza

• Affetti da OA di grado variabile

• Valutazione del grado di OA 

tramite scheda COASTER

• Valutazione del proprietario tramite scala LOAD

• Visita MTC

• 6 sedute di agopuntura

• Punti ‘fissi’ + 2 punti in base alla visita MTC

• Valutazione COASTER e LOAD a fine terapia





➢ BL 23 bilaterale

➢ ST 30 

➢ BL 40

➢ GB 30

➢ GB 40

In EA onda continua 2 Hz 

Per ogni articolazione 

coxo-femorale coinvolta

I SEDUTA II SEDUTA III SEDUTA IV SEUTA V SEDUTA VI SEDUTA

BRAZO SP 6 bil, VG14 VG 14, KD 6 bil SP 6 dx, KD 6 sx SP 6 bil, VG14 VG 14, KD 6 bil SP 6 dx, KD 6 sx

AUDREY GB 34 bil, BL 20 bil BL 20 bil, BL 19 bil BL 20 bil, LIV 13 bil BL 20 bil, LIV 13 bil BL 20 bil, ST 36 bil BL 18 bil, GB 34 bil

ZAGO BL 18 bil, SP6 bil BL 18 bil, ST 36 dx SP 6 dx BL 18 bil, SP 6 dx BL 18 bil, BL 20 bil VG 20, BL 18 bil

AXEL BL 17 bil, SP 6 bil SP 6 bil, ST 36 bil KD 3 bil, SP 6 bil VG 14, SP 6 bil BL 20 bil, VG14 ST 36 bil, SP 6 bil

SOIA BL 18 bil, BL 20 bil BL 18 bil, ST 36 dx BL 18 bil, SP 6 bil BL 18 bil, BL 20 bil BL 18 bil, BL 20 bil ST 36 bil, SP 6 bil

GEREMIA HT 7 dx, ST 36 sx HT 7 dx, ST 36 sx ST 36 sx, BL 18 bil ST 36 sx, BL 18 bil GV 20, ST 36 sx GV 20, ST 36 sx

SID LI 4 dx, ST 36 sx LI 4 dx, ST 36 sx LI 4 dx, ST 36 sx LI 4 dx, ST 36 sx LI 4 dx, ST 36 sx LI 4 dx, ST 36 sx

GIO HT 7 dx, LI 4 sx HT 7 dx, LI 4 sx HT 7 dx, LI 4 sx HT 7 dx, LI 4 sx HT 7 dx, LI 4 sx HT 7 dx, LI 4 sx

PUNTI UTILIZZATI OLTRE A QUELLI X TESI

Punti 

personalizzati

Punti fissi
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• Meticcio 14aa

• Elemento legno → difficile trattare

• Moderata/grave OA con importante impatto clinico

• Muscolatura atrofica arti posteriori

• Back-shu milza vuoto

• Polsi profondi, sottili e lenti

• Lingua piccola, pallida e con poco induito

I SEDUTA II SEDUTA III SEDUTA IV SEUTA V SEDUTA VI SEDUTA

BL 17 bil, SP 6 bil SP 6 bil, ST 36 bil KD 3 bil, SP 6 bil VG 14, SP 6 bil BL 20 bil, VG14 ST 36 bil, SP 6 bil

Otto regole: interna, vuoto, freddo, yin

Supportare lo yin e la milza
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• Sedute ‘difficili’ ma portate a termine con successo

• Rapido miglioramento clinico già dal giorno 

successivo

• Benefici mantenuti durante tutto il periodo di 

trattamento

• Miglioramento nei valori COASTER e LOAD

• Proprietario molto soddisfatto
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Iniziale Iniziale
BRAZO 3 18
AUDREY 3 16
ZAGO 4 24
AXEL 4 22
SOIA 4 24
RUBIN 4 15
GEREMIA 4 22
SID 3 20

Proprietario non ha notato giovamenti. Zoppia solo dopo grandi sforzi
Secondo proprietaria il cane ha meno dolore e meno difficoltà a coricarsi

I proprietari hanno notato meno dolore e più scioltezza nei movimenti
proprietari hanno notato più facilità ad alzarsi 

Proprietario soddisfatto perché il cane si muove di più e gioca.
proprietario non ha notato giovamenti

netto miglioramento già dopo la prima seduta
proprietario soddisfatto

NOTE

3
3
3

15
14
13

COASTER LIVERPOOL

4

finale finale

24

20
15
11
9

PAZIENTE

3
3
3
3
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20,1

15,1

Pre trattamento Post trattamento

LIVERPOOL

3,6

3,1

Pre trattamento Post trattamento

COASTER

• Analisi statistica tramite t-test

• Se p < 0,05 → differenza statisticamente significativa

p = 0,021 p = 0,017

DIFFERENZA STATISTICAMENTE SIGNIFICATIVA
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Agopuntura efficace nel ridurre grado di artrosi e dolore 

(risultati statisticamente significativi)

Iniziale Iniziale
BRAZO 3 18
AUDREY 3 16
ZAGO 4 24
AXEL 4 22
SOIA 4 24
RUBIN 4 15
GEREMIA 4 22
SID 3 20

Proprietario non ha notato giovamenti. Zoppia solo dopo grandi sforzi
Secondo proprietaria il cane ha meno dolore e meno difficoltà a coricarsi

I proprietari hanno notato meno dolore e più scioltezza nei movimenti
proprietari hanno notato più facilità ad alzarsi 

Proprietario soddisfatto perché il cane si muove di più e gioca.
proprietario non ha notato giovamenti

netto miglioramento già dopo la prima seduta
proprietario soddisfatto

NOTE

3
3
3

15
14
13

COASTER LIVERPOOL

4

finale finale

24

20
15
11
9

PAZIENTE

3
3
3
3

Maggior parte dei 

soggetti ha avuto 

miglioramento delle 

scale di valutazione

Alcuni soggetti non 

hanno avuto 

miglioramento delle 

scale di valutazione 

ma proprietari 

soddisfatti

Solo due soggetti 

non hanno avuto 

miglioramento sulle 

scale di valutazione 

né dal punto di vista 

clinico
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Mancata risposta al protocollo agopunturale

Valutazione 

ortopedica errata 

Valutazione 

MCT errata 

?

L’altro paziente mancata 

risposta al trattamento

Un paziente zoppia molto 

lieve e vita sedentaria

Difficile per proprietario 

osservare miglioramenti
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• Efficacia analgesica agopuntura

• Utile in protocollo analgesico multimodale 

• Valutazione MCT corretta per utilizzare punti più appropriati 



GRAZIE PER 

L’ATTENZIONE

17
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