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Oli Essenziali

 Accenni Storici
 Definizioni
 Precauzioni
 MTC(V)
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Oli Essenziali

 Accenni Storici
 Antichità fino a Basso 

Medievo

 Gattefosse, 1926

 Guerre Mondiali

 Padre vet

 Pandemia COVID-19
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Oli Essenziali

 Definizioni
 Cosa sono?

• Chemotipi

• droga

 Blending
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Oli Essenziali

 Estrazioni
 Distillazione a 

corrente di Vapore

 Spremitura a freddo

 Enfleurage

 CO2 supercritica

 Note
 Alta o di Testa

 Media o di Cuore

 Bassa o Base
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Oli Essenziali

 MTC(V)
 Distinzione in base ai 

cinque movimenti

 Distinzione in base 
alle droghe
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Bi Syndrome ed Artrosi

 Artropatie

– Infiammatorie

– Non infiammatorie
• degenerative
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Bi Syndrome ed Artrosi

 Bi syndrome

– Sindrome Ostruttiva Dolorosa
• Ossa

• Tendini

• Vasi

• Carne/Muscoli

• Pelle

– Trattamento
• Locali

• Adiacenti

• Distali
Instagram: druida_vet
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Scopo

 Trattamento Bi Syndrome 
 SP21 e BL60

Immagini provenienti dagli
appunti XV corso SIAV I aa



  

Materiali e Metodi

 Oli essenziali ed Oli Vettori
 Aghi
 Sigari Moxa
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Materiali e Metodi

 Oli essenziali

– Principali
• Lavandula angustifolia spp angustifolia

• Citrus limon



  

Materiali e Metodi

 Oli essenziali

– Principali
• Lavandula angustifolia spp angustifolia

• Citrus limon
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Materiali e Metodi

 Oli essenziali

– Secondari
• Boswellia carteri

• Citrus sinensis

• Pelargonium graveolens

• Eucalyptus citriodora CT citronnellale

• Citrus paradisi

• Vetivera zizanioides
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Materiali e Metodi

Oli Vettore

Cannabis sativa

Cocus nocifera

Simmonsia chinensis



  

Materiali e Metodi

Aghi

Dana

Serin B e J

Cloud & Dragon in oro

Acutop manipolo in plastica e rame

Moxa

Senza fumo

“con” fumo
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Materiali e Metodi

Aghi

Dana

Serin B e J

Cloud & Dragon in oro

Acutop manipolo in plastica e rame

Moxa

Senza fumo

“con” fumo
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Casi Clinici
 Fiocco
 Pepe
 Olivia
 Gwendalina
 Rocco
 Birba
 Osso
 Menzioni speciali

 Missy
 Sheila
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Casi Clinici: Fiocco

Occidentale
Artrosi, pallini fucile, cistite cronica antibio-

tico resistente, otite cronica

Anziano, non castrato, accalappiato dal 
Sud Italia

FANS, Librela, Fiori Bach

MTCV
Metallo

Zhi assente

Instagram: druida_vet



  

Casi Clinici: Fiocco

Diagnosi
Sindrome Bi Ossa

V/I/Yin/FC; Shao Yin (HT-KD)

Scopo: far circolare i liquidi e Xue, migliora-
re comunicazione asse HT-KD, trattare 
Freddo Interno

OE scelti
- Incenso, Geranio, Arancio Dolce (OV 

Canapa)

- Lavanda vera, Limone, Geranio (OV 
Canapa)

Risultati e Follow up
Poche sedute, follow up difficili da racco-

gliere:

- “troppo fuori dal guscio”, si muove più 
sciolto, interagisce di più. Cute meno 
secca

- zoppia in miglioramento, portato sempre 
fuori al guinzaglio per tentativi di fughe

- solo due sedute di AP + OE, continua con 
laserAP con il mv curante

- eutanasia Marzo 2025
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Casi Clinici: Pepe

Occidentale
17aa, B2 ACVIM, dermatologico.

Gabapentin, cortisonici, Pimobendan, 
Librela.

Senza riposo, soprattutto la sera, ma 
portato per zoppia

MTCV
- Shen non radicato, Flegma mentale

- Legno

- patologie sin da cucciolo (deficit Jing, 
intaccato Chong Mai)

- lordosi importante, deformazioni arti distali
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Collega!



  

Casi Clinici: Pepe

Diagnosi
Sindrome bi Tendini, Flegma mentale

V/I/Carenza yin/ FC

Shao Yin, deficit KD yin

Scopo: radicare Shen attraverso Xue, 
detox corpo dai farmaci, stimolare Wei 
Qi

OE scelti
- Lavanda vera, Limone (OV Jojoba)

Risultati e Follow up
A fine prima seduta, diminuito pacing, alla 

seduta successiva schiena dritta, Shen 
lievemente più radicato, dorme più 
tranquillo

Durante le sedute successive, riesce a 
sedersi, zoppia migliorata, non scom-
parsa, odore emanato diminuito. Alla 
terza seduta polso “veritiero”

I proprietari, non vedendo i risultati sperati, 
non vogliono proseguire con le sedute, 
nonostante zoppia diminuita e migliora-
mento dello Shen.

Eutanasia Marzo 2025
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Casi Clinici: Olivia

Occidentale
8aa, sterilizzata, abbandonata, reazioni 

avverse a farmaci e fili sutura. Pica, due 
ernie cervicali, lussazione rotulea bilate-
rale. Sindrome abbandono, protettiva e 
mordace.

Gabapentin, Prednisolone, Yovis, 
omotossicologici

MTCV
Terra non in equilibrio

Cerca il caldo e il morbido

Jing debole
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Casi Clinici: Olivia

Diagnosi
Sindrome Bi sottocutaneo → muscolare

I/F/Yin diminuito/Vuoto

Scopo: riequilibrare il suo movimento, 
trattare rigidità treno posteriore, stimola-
re SP e KD 

OE scelti
Limone, Arancio dolce, Incenso (OV cocco)

Limone in OV di cocco

Vetiver, Incenso, Arancio dolce (OV 
Canapa)

Risultati e Follow up
Dopo la prima seduta, viene incontro a 

salutare, si arrestano perdite urinarie.

Dorme profondamente dopo le sedute, 
meno rigida sul treno posteriore, più 
calma e meno mordace

Diminuita dose di Gabapentin, non prende 
Prednisolone

Sedute ancora in corso, ogni 5 settimane, 
sempre meno aghi, più OE massaggiati
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Casi Clinici: Gwendalina

Occidentale
Sterilizzata, 13aa, tolto lipoma, artrosi 

ingravescente dagli 8aa, fino al III 
grado

Librela al bisogno, ciclo FANS, 
integratori condroitina

Commerciale metabolic secco

MTCV
Terra, grandi articolazioni deformate, 

predilige attualmente stare su su-
perfici dure

Polso scivoloso, lento, profondo

Nfz su GB29 dx, SI3 
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Casi Clinici: Gwendalina

Diagnosi
Bi syndrome ossa

F/I/Y/V

OE scelti
Lavanda vera, Limone (OV Canapa)

Lavanda vera, Limone, Incenso (OV 
Jojoba)

Risultati e Follow up
Diminuzione della zoppia nel corso delle 

sedute, per cause di forza maggiore, 
difficoltoso incontrarsi 

Solo alla fine introdotto qualche alimento 
cucinato, da integrare con alimento 
commerciale

Quando le sedute sono ravvicinate, 
ricomincia a giocare e si alza più 
disinvolta, fino a riprendere a correre

Peggioramento zoppia durante periodo Dic 
2024-Gen 2025. Introdotta moxa da fare 
a casa, dato che avevano finito gli oli 

Sedute ancora in corso
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Casi Clinici: Rocco
Occidentale
Incrocio corso, anziano, ex rescue

Condrosarcoma canne nasali

Diversi farmaci assunti al momento (fee, 
interleuchine, omotossicologici, integra-
tori, tranex...)

Consulto per introduzione OE per sintomi 
respiratori

MTCV
Terra con alcuni tratti da F.funzionale, dove 

lo metti sta, convive con cacatua

Palato difficile, mangia commerciale

Shen buono

Adora comunque le persone nonostante il 
passato
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Collega!



  

Casi Clinici: Rocco

Diagnosi
Sindrome Bi Ossa

I/F/Yang/Pieno

Scopo: migliorare sintomatologia respirato-
ria

OE scelti
Eucalipto citridora, Limone* (OV cocco), da 

applicare ogni 48-72 ore al mattino, 
anche in LU1

Risultati e Follow up
Iniziale miglioramento, fino a togliere tranex 

dai farmaci assunti, poi peggiorato (ap-
plicato SID anche Eucalipto in punto 
sconsigliato!)

Più attivo, cammina più a lungo, appetito 
forse meno capriccioso –> plateu 

Dopo qualche mese npl si estende

Deceduto Agosto 2024 per eutanasia 
compassionevole a seguito di GDV
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Casi Clinici: Birba

Occidentale
13 aa, sterilizzata a 6aa, adozione da 

rifugio (diversi passaggi di proprietà)

L7 frattura parziale, 2 pancreatiti, sporadici 
sintomi neurologici

Primi segni zoppia durante prima quarante-
na covid, Ipotiroidea dal 2023

MTCV
Terra, deficit Xue, deficit LU (ipotiroidismo)

Lutto recente per perdita compagno felino

Sogna molto

Nfz palpebra inferiore occhio sx, al centro 
(poi escissa)
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Casi Clinici: Birba

Diagnosi
F/I/yin/vuoto, Shao yin (HT-KD)

Scopo: bilanciare Qi di LU, riequilibrare 
deficit interno, superficializzare FP e 
tonificare Xue

OE scelti
Limone, Lavanda vera (OV Jojoba)

Limone, Incenso, Vetiver (OV Jojoba e OV 
Canapa)

Risultati e Follow up
Introdotto man mano anche qualche ali-

mento cucinato

Zoppia migliorata, non più presenti sintomi 
neurologici, ancora agitazione alla sera

Sensorio meno alterato, dorme comunque 
molto e sogna

Feci migliorate, al bisogno effettuano moxa

Sedute ancora in corso (se troppo distan-
ziate, sembra meno presente, più agita-
ta alla sera)
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Casi Clinici: Osso

Occidentale

MTCV
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Casi Clinici: Osso

Diagnosi

OE scelti

Risultati e Follow up
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Casi Clinici: Missy

Occidentale
Sterilizzata giovane, grave insufficienza 

renale (IRIS 3-4)

Day hospital, vomix, aloe, ozonoterapia, 
librela (dopo sintomi da pancreatite)

Dimagrimento, anemia

MTCV
Ombra della proprietaria, elemosina cocco-

le ma non si avvicina ad alcune persone

Freddolosa

Fuoco funzionale
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Casi Clinici: Missy

Diagnosi
Deficit KD yin/yang

C/I/V/yang (falso calore da deficit di Yin). 
Shao yin (HT-KD)

OE scelti
Limone (OV cocco)

Risultati e Follow up
Tosse durante seduta, la sera e i giorni 

dopo dorme serafica

È più attiva, sembra come prima della dia-
gnosi di Insufficienza Renale

Non si riesce ad effettuare seduta dopo 
due settimane, Missy peggiora

13 Febbraio 2025: Eutanasia compassione-
vole per peggioramento dell'IR
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Casi Clinici: Sheila

Occidentale

MTCV
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Casi Clinici: Sheila

Diagnosi

OE scelti

Risultati e Follow up
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Risultati

In generale vi è stato un miglioramento della sin-
tomatologia, anche da Bi Syndrome

Miglioramento Shen e qualità di vita

Diminuzione della posologia dei farmaci, fino a 
sospensione di alcuni

Diminuzione effetti indesiderati
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Considerazioni finali

 Punti scelti
 Costanza proprietari
 Interazione con i colleghi
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Grazie per l'attenzione!
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