Rx Protocol:

» After 5 minutes —
apply two other
leeches to the other
leg

» all together = 4
leeches

» Also apply 4
leeches cranial to
pubis bone
=CV-02/03 etc.

» And apply 4 more

leeches to CV-12 up
to CV-14

; Rx Protocol:

| « Leeches will leave the

area about 20 - 40
minutes later, if not -
removed them after 40 —
60 min’

» Note the absence of
bleeding from leeches
site

» Antibiotics — new
Quinolones

» May repeat procedure
every 12 hrs * twice
=0;12;24 hrs to
increase % success
rate

12 hrs later -

» Bleeding
begins at
nails

And also -

* Paws less
cyanotic

* Animals not in
pain, begin to
walk almost
normally

* In the next 24 hrs
— cats returned to
be normal

More data -

treated within the first 12 hrs (“The Golden Hours,
Golden Window”) = 85% cure rate (16 cats).

» As the time frame is a longer one — success rate isg
reduced.

acupuncture, as well as herbal medicine

i What are other Blood Stagnation conditions to use

B Prolapsed eye, periorbital

Hemoacupuncture with leeching? So far used also for - J

hematoma, subretinal hemorr

eye inflammatory & traumati
processes as keratitis,
chorioretinitis, Glaucoma




What are other Blood Stagnation conditions to use

Hemoacupuncture with leeching? So far used also for -

What are other Blood Stagnation conditions to use

* Polycythaemia vera, reduction of scrotal
edema post-castration in adults K-9

» Inflammatory diseases of the ear, nose &
throat: acute & chronic otitis, sinusitis, aurg

hematoma, laryngitis

* Dermatitis & dermatosis as eczema,
paronychia, acral lick granuloma, healing
intractable & non-granulating wounds or
ulcers especially in immunocompromized &

elderly animals

Hemoacupuncture with leeching? So far used also for—/

(HD), knee osteoarthritis, elbow
] arthrosis g

[ See publications as:

» Effectiveness of Leech Therapy if§
Osteoarthritis of the Knee: A _g
Randomized, Controlled...
Michalsen et al. Ann Intern Med. 288
139: 724-730

=

Effect of leeches therapy (Hirudg
medicinalis) in painful osteoarthrit
the knee: a pilot study

Ann Rheum Dis 2001,60:986
( October ) ]

Effectiveness of Leech Therapy in Osteoarthritis of the Knee

A Randomized, Controlled Trial

Andreas Michalsen, MD; Stefanie Klotz. RM; Rainer Lidtee. PhOy; Susanne Moebus. PhO, MPH; Glnther Spahin, MD:

and Gustaw J. Dobos, MD

Background: Lesch therapy was commenly used In traditional
medicine for trealing locallead pain. Clinlcally significant pain
rellef after leech therapy for osteoarthrils of the knee has been
demonstrated by preliminary data

Objective: To evaluate the effectiveness of lesch therapy for
symptomatic rellef of cstecarthitis of the knee,

Desipn: Randomized, contidled tial.

Sulting' Outpatient department for Integrative medicine of an
academic teaching hospital,

Patients: 51 patients with osteaarthritls of the knee dleech ther-
apy: 24 patlents, mean age [+S0), 625 £102 years; loplal di-
dofenac therapy: 27 patlents, mean age (450, 655 £6.7 yearsh

Intervention: A single treatment with 4 to 6 locally applied
leeches (lesch therpy group) or a 28-day toplcal diclofenac reg-
Imen icontral groupl

Measurements: tean of the paln, function, and stifiness sub-
scores of the Westem Ontarlo and W chaster Unlversitles Osteo-

ARTICLE

arthiitis Index and physical sum score of the Medical Qutcomes
Study 36-1tem Short-Fom Health Survey with group compaiisons
at days 3.7, 26 and 91

Results: The primary end point. pain at day 7. was reduced from
A mean (501 of 53.5£13.7 10193 £ 122 after lesch therapy
compared with 515 £ 16.8 to 42.4 £ 19.7 with topical diclofenac
(estimated group difference, —23.9 [95% €I, —32.8 0 —15.1]:
P<0.001). Although the difference between proup pain scores
was no longer significant after day 7. differences for function
stiffness, and total symptoms remained dgnifiant In favor of
leech therapy until the end of study and for quality of life Ul
day 23, Results wese not affected by cutcome espectation,

Conelusions: Leech therapy helps rllese symptoms In patlents
with cstecarthiitls of the knee, The potential of leech therapy for
treating ostecarthints and the phamacooglc propertes of lesch
sallva remain 1o be clanfled.

Ann intaw Aled. 2008139724730
Far author affilatiars, s end of text
See editonal comment on pp 781-783.
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* In TVM this condition referred as

“ Bony Bi “ = blockage of Blood
& Qi in the channels and
collaterals, the worst deterioration
and deformity of the Bi Syndrome
= BLOOD STAGNATION
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CANINE HIP
DYSPLASIA (HD)

...small blood clots occur in the blood

vessels supplying the joint and bone,
and starve the area for oxygen.
Chemicals as can be found in medical

leeches saliva thin the blood & break
clots apart, and ease animal’ s misery.

Obtaining &
maintaining

A L LR 'ul..-m‘_’.. "

# Where to buy the leeches?
8 Check over the Web & you' Il fi

different companies that will
provide you with medical
leeches

Check with local human

hospitals’ angioplastic and
plastic surgery units




Application & monitoring - some extra notes: log A: some extra nOtes= t
A, - e
3 « Once leeches detached - remove them to a ;
container with patient’ s name & date

) * Wound care: can apply leak-proof padding, or 40§
8 clean as needed & remove any blood clots

* Antibiotics - ? Aeromonas hydrophila =
Pseudomonas hirudinis

l + Quiet place/confidentiality
7l » Client education and staff education

Reuse or disposal?

»Can keep the used leeches fgig
re-use on the same animalsZf;




MEDICINA CHINA Y LA
AROMATERAPIA MEDICA,
UNA SINERGIA CON UN
FUTURO PROMETEDOR EN
LA INFECCIOLOGIA.

Décadas de errores acumulados en el uso y abuso de A.
B., comenzando con los antibio actitud (AntiVida) en
lugar de la Eubio correcta (provida), utilizando en su alti-
ma generacion de agentes antinfecciosos extractos deriva-
dos de la basura, s6lo podria dar lugar a la situacién actual:

- 25% de las cepas de bacterias patogenas que ya son resis-
tentes a todos los existentes AB.

- Los casos de cepas multirresistentes esta aumentando
exponencialmente, muchos de ellos cambian su herencia
genética, no habiendo atn en contacto con los AB

- 1,5 mm de euros se gastan anualmente s6lo en la UE,
para luchar contra estos agentes bacterianos.

- Mas de 25.000 muertes al ano Humanos de las enfer-
medades infecciosas, por no hablar de las decenas de miles
de todas las otras especies animales.

Pero si no aparecen de forma rapida y publicamente,
soluciones creibles, en términos cientificos, facil de usar y
econdémico compatible con una crisis financiera, siempre
que hay que superar, en el corto plazo moléculas actuales
simplemente quedaran obsoletas.

Hay que ver las enfermedades que todolos creen que han
erradicado, como la tuberculosis, el célera, blenoragia,
Zoonosis y muchos mas etc. capaz de convertirse en las
pesadillas del siglo XXI.

Por lo que se expone, en el “Big Pharma”, no estan
investigando nuevas soluciones a este problema, estan
mas interesados en invertir en medicamentos para el tra-
tamiento de la diabetes y la hipertensiéon como conse-
cuencia de la obesidad.

Ahora todo esto puede y debe ser evitado si las autori-
dades publicas, el mentor politico de Salud Puablica trata
de incitar a las grandes companias farmacéuticas a realizar
estudios y proponer féormulas de aceites esenciales y / o
extractos de plantas que son muy activos anti-bacterias,
virus, hongos , parasitarias. Estos actiian simultaneamente
estimular la inmunidad del paciente y lo preparan para
resistir mejor que otras inversiones.

De hecho, hay que cambiar el paradigma de pensamiento
para destruir las cepas microbianas, que resultd ser poco
practico, mas en linea con una actitud hacia la vida, la
mejora de la inmunidad general del paciente.Seamos cla-
ros: A. B. Milagro nunca existira.

Pero al mirar a su alrededor nos damos cuenta de que
miles de afios hay plantas que viven en un ambiente rela-
tivamente hostil, que nuestro habitat actual con todas
estas plagas y que resisten con eficacia.

Pero también hay al menos varios cientos de afios que la
herbologia y estudiosos del pasado saben como extraer las
defensas de las plantas y disfrutar de ellos sin contaminar el
medio ambiente con los residuos de AB en la carne para
el consumo, en las aguas residuales de las explotaciones
ganaderas en la acuicultura, etc.

Por otro lado contintia el debate en torno a lo que nos
permite distinguir entre la ciencia y la pseudociencia que
es problematico.

Historiador de la ciencia Michael Gordin en su libro “La
Guerra de pseudociencia” (University of Chicago Press)
establece que “nadie en la historia del mundo ha sido
identificado como un pseudo-cientifico, haciendo un
pseudo-teorias para confirmar pseudoexperiéncias en su
pseudolaboratério.”

Sin embargo, cuando acusan a sus homoélogos que su
teoria parece la pseudociencia s6lo comienza cuando se
dan cuenta de que la actitud hacia el ser amenazado, no
necesariamente por las nuevas ideas, pero lo que repre-
sentan en términos de pérdida de autoridad de la ciencia,
el acceso a la financiacién, o de otro tipo beneficio de
relevancia social.

Sin embargo, su utilidad debe ser el criterio de demar-
cacién como se ha visto en infinidad de casos clinicos.
No existen suficientes fondos econdémicos, no hay tiempo
para revisar en el laboratorio todo lo que la humanidad ha
acumulado en miles de afios de lucha por la supervivencia
en la tierra.

Sin embargo, como se muestra por encima este es el
momento para que el publico en general, o La Gran
Midea, sepa de todo el edificio enorme de investigacion
actual y pasado reciente, basado en miles de millones de
pacientes y recuperado por la medicina china, acupunctu-
ra, herbaria y Aromaterapia (escuela francesa).

En los altimos meses, los organismos internacionales
(OMS y el Observatorio Europeo de Sistemas y Politicas
Sanitarias) parecen haber podido levantar la voz para exi-
gir la aplicaciéon de un nuevo modelo econémico capaz
de relanzar la aplicacidn de las Actitudes nuevas, como las



asociaciones sectores publico y privado, incentivos eco-
ndémicos, pero que carecen de valor politico y la politica
de salud publica, poniendo en practica muchas medicinas
como MTCH vy el uso médico de los aceites esenciales de
plantas de cultivo ecoldgico.

En el campo de la infeccion y porque la solucidén es nece-
sartamente el equilibrio Yin / Yang de acuerdo a estudios
realizados en la Medicina China, o estimulacién del sis-
tema inmunologico del paciente en el caso de la aroma-
terapia médica, que en la practica se convierte en conse-
cuencia en el mismo beneficio, voy a explicar los casos
en que esta sinergia en los animales y los seres humanos
producen pequenos milagros.

CASO 1-Gata de raza europea, alrededor de 2 anos de
edad, con dos crias (una de las cuales también se ha de
presentar los mismos sintomas), con deposiciones diarrei-
cas blanco, espumoso, mas de 45 dias, la delgadez extre-
ma, deshidratacidon, anorexia, “tratada” con AB en dos
clinicas en la ciudad, sin ningtn resultado practico.

El analisis de las heces no fueran concluyentes en esta
mascota. Fueran regularmente desparasitados, pero con
acceso al patio trastero y vivir con otros gatos. Sospecha
de causa parasitaria.

Hicimos la revision y recomendacién de la dieta nutri-
cional exclusiva de arroz blanco cocido de pescado sin
grasa y sal.

Los puntos de acupuntura de comando para una acciéon
como la intestinal Tianshu (E25) y Dachangshu (B25),
respectivamente, y Mu y los puntos Shu y changgiang
(VG 1), que se repite cada dos dias.

La administraciéon de una dosis oral dia Gelula , en su
composicién que contiene aceites esenciales antibac-
terianos, antivirales, antiparasitarios, como Origanum
compactum (orégano), Eucalyptus radiata (eucalipto) y
Cinnamomum camphora (Ravensara).

Ademas contiene vit.C, quelatos de Zn y Cu.

La recuperacién toma aproximadamente dos semanas,
estando en perfecto estado de salud por mas de 5 meses.
También su hija, se recuperaron atin mas rapido que su
madre.

2 °© CASO de la raza del perro portugués, 12,5 anos de
edad, que ya recibe tratamiento para el dolor crénico
por EA lomo-sacro por la espondilitis anquilosante, pero
con un historial de infeccion recurrente de las glandulas
anales.

Edema apareci6 en el area de el Culo y a la derecha.
Cerca de 24h. después mucha sangre y pus ha drenado
por una fistula perianal.

Habia suficiente dolor que se alivia al drenar el pus.

Por lo general, el tratamiento oral local y AB transcurre
cerca de 2 semanas para beneficio duradero, aunque con
una alta tasa de recurrencia y un montén de dolor desde
el principio.

En esta ocasiéon hemos utilizado la preparacion anterior-
mente descrito, oral y la aplicacién local por aspersion
una mezcla de aceites esenciales anti-inflamatorio, anal-
gésico, cicatrisante, antibacteriano, antiviral, y colerético,
estimulante inmunitario, asi como los Mentha piperita,
Lavandula angustifolia y Thymus vulgaris-tujanol.

La acupuntura se ha utilizado analgésicos Kunlun (B60)
y Zusanli (E36) y Sanyinjiao (B/P6).

La respuesta fue sorprendente, con un alivio muy rapido
del dolor y la inflamacién y promover la cicatrizacién en
la mitad del tiempo habitual.

Pasé alrededor de 1,5 afios y no han vuelto a aparecer.

3 ° CASO de una sefiora de unos 32 afios cuidando a una
nina de unos seis meses, quejandose de dolor de espalda
después del parto y con la amigdalitis recurrente.

Para tratar la amigdalitis, masaje externo fue instituido
en el area de la piel que corresponde anatbmicamente y
tambien en Shangzhong (VC17) y Hegu (IG4).

Los aceites de Thymus vulgaris con tujanol y
Cinnamomum cassia, diluido en aceite de almendras.
Para tratar el dolor de espalda recurrente entre los puntos
utilizados E.A. en Weizhong (B40) y Kunlun (B60). En
los aceites de masaje de la mezcla, anadimos Zingiber
officinale.

Sorprendentemente la sefiora ha dejado la Clinica con
dolor de espalda solo residual y casi sin dolor en la gar-
ganta.

Fue recomendado para realizar masajes en su casa y volver
al tratamiento después de 2 dias.

Cuando la instruccién de consulta nueva que esta prac-
ticamente curado y siguen siendo el tratamiento en casa
durante cuatro dias como medida de precaucion.

Todo pasa por cerca de 3 anos sin recidiva hasta la fecha,
so0lo con antioxidantes para mejorar su inmunidad.

A continuacidn se resumen las indicaciones terapéuticas
para los aceites esenciales.

LOS ACEITES ESENCIALES DE CINNAMOMUM
CAMPHORA (RAVINTSARA):

Familia botanica: Lauraceae.

Parte de la planta destilada: hojas y ramas,

Valor terapéutico+++++

Oxidos de Bioquimica aromaticas: 1,8 cineol, alcoholes,
alfa terpineol, terpinen 1 o 4,

Indicaciones terapéuticas:

Estimulante de la inmunidad, antiviral + + + +
Antibacteriano + +

Anticatarral, espectorante + + +

Neurotonico, estimulante del sistema nervioso + + +
NB: El aceite esencial y la eficacia excepcional el mejor
producto para combatir los virus cada vez mas numerosos
y cambiantes.



CINNAMOMUN CACIA (CANELA CHINA):

Familia botanica: Lauraceae.

Parte de la planta destilada: la corteza,

Valor terapéutico: + + +

Aromaticos bioquimica, aldehidos aromaticos, fenoles y
cumarinas

Indicaciones terapéuticas:

Estimulante inmune antiviral y + + +

Espectro antibacteriano muy potente y amplio de la acti-
vidad + + + +

Fungicida + + +

Parasiticida + + + +

Emenagogo vy el tono uterino + +

Ténico sexual y afrodisiaco + + +

Estimulante nervioso y respiratorio + +

Hiperémica + + +

Anticuagulante, fluidizacidn sanguinio + +

NB: El aceite esencial de una fuerza fuera de la comin
anti-infecciosos que se utiliza en los casos agudos, graves
y dificiles. Dermocausticidad posible.

EUCALIPTO RADIATA (EUCALIPTO)

Familia botanica: myrtacias.

Parte de la planta destilada: hojas,

Valor terapéutico:++++

Oxidos de Bioquimica aromaticas: 1,8 cineol,
alcoholes, alfa terpineol, terpinen 1 o 4, linalol
Indicaciones terapéuticas:

Estimulante inmune antiviral y + + +

Antibacteriano + + +

Anticatarral, espectorante + + + +

Anti-inflamatorio + +

NB: proporciona un aceite esencial de la tolerancia cuta-
nea , que pueden ser utilizados dérmicas diluido al 50%
en aceite vegetal en un recién nacido con infeccién viral.
En periodos de epidemias virales contagiosas no hay nada
mas eficaz que la aplicacién en el pecho y la espalda 4 a2 6
gotas, tambien como medida de precaucion.

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA (LAVANDA):
Familia botanica: lamidcias.

Planta de destilacidn de pieza: consejos de floracion,
Valor terapéutico++++

Bioquimica alcoholes aromaticos: linalol, terpinen 1y 4,
lavandulol, ésteres: acetato de linalilo, terpenile acetato.
Indicaciones terapéuticas:

Antimicrobianas y antisépticas + +

Antiespasmodico potente + + + +

Calmantes, sedantes, antidepresivos + + +

Poderoso de curacidn y la regeneracion de la piel + + +
Antidlgica + + + +

Hipotencivo + + +

NB: el inoquidade perfecta y perfecta tolerancia y eficacia
de contribuir a la utilizacioén farmacéutica conocida como
Panacea universal.

PIPERITA MINT (MENTA):

Familia botanica: lamicias.

Planta de destilaciéon de pieza: consejos de floracion,
Valor terapéutico: ++++

Alcoholes Bioquimica aromaticas: menta, piperitol, ceto-
nas: Mentone, pulegona

Indicaciones terapéuticas:

Anestésico, antipruriginosos analgésico, + + +
Anti-inflamatorios del intestino y la vejiga + +
Antibacteriano + +

Antivirales + +

Y el conducto biliar colerético + + +

Ténico estimulante general + + +

Nota: tiene un gran efecto analgésico contra el dolor de
diversa etiologia.

Excelente para todos los problemas digestivos, hepatico
estimulante

COMPACTUM ORIGANUM (OREGANO):

Familia botanica: lamicias.

Planta de destilacién de pieza: consejos de floracion,
Valor terapéutico: +++++

Bioquimica fenoles aromaticos, carvacrol y el timol, alco-
holes: linalol, terpinen 1 o 4, alfa terpimeol, terpenos,
pineno, mirceno, gamma-terpineno

Indicaciones terapéuticas:

Amplio espectro de accion antibacteriana + + + +
Estimulante inmune antiviral + + +

Fungicida + + +

Antimycobacteriano + + +

General de tdnica, estimulantre fisico, mental y sexual
++ o+

NB: Bueno antibacterial en la lucha sobretudo por via
oral y en la deficiencia inmune grave.

THYMUS VULGARIS (THIMUS):

Familia botanica: lamiacias.

Planta de destilacion de pieza: consejos de floracion,
Valor terapéutico: ++++

Bioquimica alcoholes aromaticos: tujanol 4, terpinen 1
o 4, mircenol

Indicaciones terapéuticas:

Amplio espectro de accion antibacteriana + + +
Estimulante inmune antiviral + + +

Fungicida + +

Activador positivante SANGRE + + +

Ténico y regenerador de los hepatocitos + + + +
Neurotonico nervioso y la armonizaciéon de + + +
Nota: es un aceite destaca por su fuerte accidn, buena
tolerancia y la bioquimica.

ZIMGIBER OFFICINALE (JENGIBRE):
Familia botanica: Zingiberaceae.

Parte de la planta destilada: Rizoma,
VALOR TERAPEUTICO: + + +

Sesquiterpenos Bioquimica aromaticas: zingiberina, bisa-



bolene, arcurcumena

Indicaciones terapéuticas:

Toénico sexual + + + +

Antiespasmodico, anti tossico + + +

Analggésicos, antiinflamatorios + + +

Toénico digestivo, los estomas, laxante suave, terminales,
aperitivo + + +

Nota: sus propiedades anti-inflamatorias por internos
son muy utiles en todas las enfermedades reumaticas y
la artross.

En estos momentos lo que todo el Mundo necesita de
nosotros, terapeutas y investigadores de las Universidades
es que debemos hablar claro y fuerte en defesa de nuestros
pacientes.

Hay que usar todolos medios para tratar nuestros pacien-
tes Humanos y Animales !!

Dr. Américo Moreira,
Director cientifico da Sunsimiao medical arts
sunsimiao.tcm@ gmail.com

www.sunsimiaomedicalarts.blogspot.com
Porto Portugal




CHINESE MEDICINE
AND MEDICAL
AROMATHERAPY,

ONE SYNERGY WITH A
PROMISING FUTURE IN
INFECCIOLOGY

Decades of accumulated errors in the use and abuse of A.
B., beginning with the attitude antibio (Antilife) instead
of the correct Eubio (Prolife), using in its latest genera-
tion of agents anti-infection extracts derived from trash,
could only result in the current situation:

- 25% of pathogenic bacterial strains already resistant to
all existing AB.

- Cases of multiresistant strains are rising exponentially,
many of them change their genetic heritage even if there
wasn’t contact with those AB.

- 1.5€ billion spent annually in the EU alone, to fight
these bacterial agents.

- More than 25,000 Human deaths annually from infec-
tious disease, not to mention the tens of thousands from
all other animal species.

But if they do not appear quickly and publicly, credible
solutions, in scientific terms, easy to use and economically
compatible with a financial crisis so long to be overcome,
nowadays molecules will become simply obsolet.

Than, we would watch the diseases that we thought
were eradicated such as tuberculosis, cholera, blenora-
gla, Zoonoses and many others, etc.. able to become the
nightmares of the XXI century.

From what is disclosed in the “Big Pharma”, currently,
there aren’t investigations about new solutions to this
problem, being more interested in investing in drugs for
the treatment of diabetes and hypertension as a conse-
quence of obesity.

Now, all this can and should be avoided if the public
authorities, the political mentor of Public Health inciting
the big pharmaceutical companies to pursue studies and
to propose formulas of essential oils and / or plant extracts
that are highly active anti-bacterial, viral, fungal , para-
sitic. These act simultaneously stimulating the immunity
of the patient and prepare him to resist as best as other
investments.

There is indeed, the needing to change the paradigm of
thinking to destroy the microbial strains, which proved to
be impractical, more in line with an attitude towards life,
improving the general immunity of the patient.

Let us be clear: A. B. Miracle will never exist.

But if we look around us we realize that for thousands
of years many plants live in a comparatively hostile envi-
ronment that our current Habitat with all these pests and
resist them effectively.

But also there are at least several hundreds of years that
the Herbology and scholars of the past know how to
extract these defenses of plants and enjoy them without
contaminating the environment as with residues of AB in
meat for consumption in the wastewater from livestock
farms in aquaculture, etc..

On the other hand, continues the discussion
around what allows us to distinguish between
science and pseudoscience which is problematic.
Historian of science Michael Gordin in his book “The
Pseudoscience Wars” (University of Chicago Press) states
that “no one in world history has ever been identified as
a pseudo-scientist, making a pseudo-theories to confirm
pseudo-experiences on his pseudo-lab.

But when they accuse their counterparts given theory
seem to be Pseudoscience only start when they realize
that attitude towards being threatened, not necessarily
by new ideas, but what they represent in terms of loss of
authority of science, access to financing, or other benefit
of social relevance.

However, the true should be the demarcation criterion of
its usefulness and immediate benefit, as seen in countless
clinical cases.

Never Economic sufficient funds exist, no lifetime to
check everything in the lab that humanity has accumu-
lated for thousands of years of struggle for survival on
Earth.

But as shown above this is the time to bring the gene-
ral public, or Great Media, the whole huge building
investigational current and recent past, based on thou-
sands of millions of patients that are recovered by Herbal
Medicine and Aromatherapy (French School).

In recent months, the international bodies (WHO and the
European Observatory on Health Systems and Policies)
seem finally to have lifted voices to demand the enfor-
cement of a new economic model able to relaunch the
implementation of new Actitudes, such as partnerships
public-private, economic incentive measures, but lacking
of political courage and public health policy, putting into
practice many ultra Proven Natural Medicines such as



MTCh and medical use of essential oils of plants from
Organic Farming.

In the field of Infection and because the solution is
necessarily the Yin / Yang balance according to Chinese
Medicine, or the patient’s immune stimulation in the
case of Medical Aromatherapy, which in practice turns
out to result in the same benefit, I will explain some cli-
nical cases in which this synergy in animals and humans
produced small miracles.

CASE 1 — Female Cat of European race, about 2 years
old, with two kittens (one of which has also been presen-
ting the same symptoms) having diarrheal stools white,
foamy, more than 45 days, extreme thinness, dehydra-
tion, anorexia, “‘treated” with AB in two clinics in the
city, without any practical results.

Analysis of feces is not conclusive, in pet regularly wor-
med but with access to backyard and living with other
cats. Suspected parasitic cause.

In day one we review and made a recommendation of
nutritional exclusive diet of rice cooked with fish cooked
with lean and salt.

Acupuncture points as the intestinal Tianshu (E25) and
Dachangshu (B25) respectively, Mu and Shu points,and
Changgiang (VG 1), repeated every other day.
Administration of an oral gelule 1X day, containing
essential oils antibacterial, antiviral, antiparasitic , such
as Origanum compactum (oregano), Eucalyptus radiata
(eucalyptus) and Cinnamomum camphora (Ravensara).
Additionally it contains vit.C, chelated Zn and Cu.
The recovery took about two weeks, being in perfect
health for over 5 months.

Kitten recovered more quickly than her mother.

2ND CASE Pointing Portuguese Dog, 12.5 years old,
already on treatment for chronic pain by EA loin-sacral
by ankylosing spondylitis, but with a history of recu-
rrent infection of the anal glands. Edema appeared in the
area of right Anal gland. He experienced a lot of pain.
Relieved after much blood and pus drained spontanesly
by a perianal wound.

He had enough pain that is relieved by draining the fluids.
Usually the local and AB oral allow about 2 weeks are
necessary for lasting benefit, though with a high recu-
rrence rate and a lot of pain early on.

On this occasion we used the formerly described com-
mercial preparation, oral and used local application by
spraying a mixture of essential oils anti-inflammatory,
analgesic, wound healing, antibacterial, antiviral, and
choleretic bile duct, immune stimulant, as are the Mentha
piperita, Lavandula angustifolia and Thymus vulgaris tuja-
nol.

Acupuncture has been used for analgesic Kunlun (B60)
and Zusanli (E36) and Sanyinjiao (B/P6).

The answer was surprising, with very fast relief of pain

and inflammation and promote healing in about half the
usual time.

He spent about 1.5 years ago and have not recurred.

3 RD CASE a lady about 32 years caring for a child of
about six months, complaining of back pain after child-
birth and recurrent tonsillitis.

To treat tonsillitis, external massage was instituted in
the area of skin which corresponds anatomically. Also in
Shangzhong (VC17) and Hegu (Ig4).

The oils were Thymus vulgaris — thujanol and
Cinnamomum cassia, diluted in almond oil.

To treat recurrent back pain between the points I used
EA Weizhong (B40) and Kunlun (B60). I used massage
oils to the mix up, added Zingiber officinale.
Amazingly Mrs. has left with only residual low back pain
and almost no pain in the throat.

He was recommended to perform massage at home and
return to treatment after 2 days.

When the new query statement that is practically cured
and remain the therapy at home over four days as a pre-
caution.

Everything happens for about 3 years now without recu-
rrence to date, only using antioxidants to improve her
immunity.

Below is summary of therapeutic indications for the
essential oils.

ESSENTIAL OILS OF CINNAMOMUM CAMPHORA
(RAVINTSARA):

BOTANICAL FAMILY: LAURACEAE.

Distilled Plant Part: leaves and branches,

Therapeutic value :+++++

Biochemistry aromatic oxides: 1,8 cineol; alcohols, alpha
terpineol, terpinen 1 or 4,

Therapeutic properties:

Antiviral and immune stimulant + + + +

Antibacterial + +

Anticatarral, espectorante + + +

Neuroténico, nervous system stimulant + + +

NB: essential oil and the eftectiveness and exceptional
tolerance; the best product to fight viruses increasingly
numerous and changing.

CINNAMOMUN CACIA (CINNAMON CHINA):
Botanical Family: Lauraceae.

Distilled Plant Part: bark,

Therapeutic value: + + +

Biochemistry aromatic, aromatic aldehydes, phenols and
coumarins

Therapeutic properties:

Antiviral and immune stimulant + + +

Antibacterial very potent and broad spectrum of activity
++ 4+



Fungicide + + +

Parasiticide + + + +

Emmenagogue and uterine tone + +

Sexual tonic and aphrodisiac + + +

Nervous and respiratory stimulant + +

Hyperemic + + +

Anticoagulating, fluidizing blood + +

NB: essential oil of a force outside the common anti-
infective which is used in acute cases, severe and difficult.
Dermocaustic possible.

EUCALYPTUS RADIATA (EUCALYPTUS)
Botanical Family: myrtacias.

Distilled Plant Part: leaves,

Therapeutic value :++++

Biochemistry aromatic oxides: 1,8 cineol; alcohols, alpha
terpineol, terpinen 1 or 4, linalool

Therapeutic properties:

Antiviral and immune stimulant + + +

Antibacterial + + +

Anticatarral, espectorante + + + +

Anti-inflammatory + +

NB: it provides an essential oil of exceptional skin tole-
rance and Enoch, which can be used dermal diluted to
50% in vegetable oil on one of three newborn messes
iradicaruma to viral infection.

In periods of contagious viral epidemics nothing is more
effective than the application on the chest and back 4 to
6 drops, even as a precautionary measure.

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA (LAVENDER):
Botanical Family: lamiacias.

Plant Part distilled: Flowering tips,

Therapeutic value :++++

Biochemistry aromatic alcohols: linalool, terpinen 1 and
4, lavandulol; esters: linalyl acetate, acetate terpenile.
Therapeutic properties:

Antimicrobial and antiseptic + +

Powerful antispasmodic + + + +

Soothing, sedative, antidepressant + + +

Powerful healing and regenerating skin + + +

Antalgic + + + +

Hipotensive + + +

NB: perfect tolerance and efficacy contribute to the
renowned pharmaceutical use as Panacea universal.

PIPERITA MINT (MINT):

Botanical Family: lamiacias.

Plant Part distilled: Flowering tips,

Therapeutic value :++++

Biochemistry aromatic alcohols: menthol, piperitol; keto-
nes: Mentone, pulegone

Therapeutic properties:

Anestécico, analgesic, antipruritic + + +

Anti inflammatory bowel and bladder + +

Antibacterial + +

Antiviral + +

And choleretic bile duct + + +

General stimulant tonic + + +

NB has a great analgesic effect against pain of varying
aetiology.

Excellent for all digestive problems, liver stimulant

COMPACTUM ORIGANUM (OREGANO):

Botanical Family: lamiacias.

Plant Part distilled: Flowering tips,

Therapeutic value :+++++

Biochemistry aromatic phenols, carvacrol and thymol;
alcohols: linalool, terpinen 1 or 4, alpha terpimeol, ter-
penes, pinene, myrcene, gamma-terpinen

Therapeutic properties:

Broad-spectrum antibacterial action + + + +

Antiviral immune stimulant + + +

Fungicide + + +

Antimycobacteriano + + +

General tonic, estimulantre physical, mental and sexual
++ o+

NB: Good antibacterial in the fight sobretudoi orally and
in severe immune deficiency.

THYMUS VULGARIS THUJANOL(THIMUS):
Botanical Family: lamiacias.

Plant Part distilled: Flowering tips,

Therapeutic value :++++

Biochemistry aromatic alcohols: thujanol 4, terpinen 1
or 4, mircenol

Therapeutic properties:

Broad-spectrum antibacterial action + + +

Antiviral immune stimulant + + +

Fungicide + +

Activator positivante BLOOD + + +

Tonic and regenerator Hepatocyte + + + +
Neurotonico nervous and harmonizing + + +

NB: it is an oil notable for its strong action, good tole-
rance and biochemistry.

ZIMGIBER OFFICINALE (GINGER):

Botanical Family: zingiberaceae.

Distilled Plant Part: Rhizome,

Therapeutic value: + + +

Biochemistry aromatic sesquiterpenes: zingiberina, bisa-
bolene, arcurcumena

Therapeutic properties:

Sexual Tonic + + + +

Antispasmodic, anti tossico + + +

Analgesic, anti inflammatory + + +

Digestive tonic, stomata, mild laxative, terminals, appe-
tizer + + +

NB: its anti inflammatory properties by internal use are
very useful in all rheumatic diseases and arthrosis.



What the World expects from us Natural practicioners
and investigators is to put forward in strong words all this.
It’s time to speak loudly and on the behalf of our pacients.
We have the right to be treated by Natural Medicines in
our National Health Services.

Ameérico Moreira,
Scientific Director of Sunsimiao Medical Arts
Sunsimiao.tcm@ gmail.com

www.sunsimiaomedicalarts.blogspot.com
Porto Portugal




AROMATERAPIA MEDICA
E MEDICINA CHINESA,
UMA SINERGIA COM UM
FUTURO PROMISSOR NA
INFECCIOLOGIA.

Décadas de erros acumulados no uso e abuso de A. B., a
comecar pela atitude ANTIBIO (Antivida) ao contrario
da tnica correcta a EUBIO (Provida), usando nas suas
tltimas geracdes de A. B. de extractos de agentes anti-
nfecciosos derivados do Lixo, s6 poderia desembocar na
situacio actual:

- 25% das estirpes bacterianas patogénicas resistem ja a
todos os A.B. existentes.

- os casos de estirpes multiresistentes ndo para de aumen-
tar de forma exponencial, muitas delas modificam o seu
patriménio genético mesmo, ndo tendo sequer contac-
tado com aqueles A.B.

- 1,5 bilides de euros gastos anualmente, s6 na UE, para
lutar contra estes agentes bacterianos.

- mais de 25000 Humanos, morrem anualmente de
doenca infecciosa, para ndo citar as dezenas de milhar de
todas as outras espécies animais.

Porém se nio surgirem rapida e puablicamente, solucdes
crediveis , em termos cientificos, de utiliza¢io facil e eco-
némicamente compativeis com uma Crise financeira que
tarda em ser ultrapassada, em breve as moléculas dos A.B.
actuais estardo simplesmente absoletas.

Al assistirlamos a doengas que se pensava ter irradica-
do, como a Tuberculose, a colera, a blenoragia, e muitas
Zoonoses, etc. capazes de se tornarem os pesadelos do
sec. XXI.

Pelo que nos é divulgado, as “Big Pharma” nio estio
neste momento a investigar novas solu¢des para esta pro-
blematica, estando mais interessadas em investir em dro-
gas para o tratamento da Diabetes e Hipertensdo, como
consequéncia da Obesidade.

Ora tudo isto deve e pode ser evitado, se as entidades
publicas, mentoras das politicas de Satide Publica incita-
rem os grandes Laboratorios Farmacéuticos a prossegui-
rem estudos e a propor férmulas de 6leos essenciais e/ou
extractos de plantas com alta actividade anti-bacteriana,
virica, fingica, parasitaria. Estas actuam simultineamente
estimulando a imunidade do paciente e preparando-o
para resistir da melhor forma a outras investidas.

Ha de facto que mudar o paradigma de pensar em destruir
as estirpes microbianas, o que se revelou ser impraticavel,
por uma actitude mais consentanea com a vida, melho-
rando a imunidade geral do paciente.

Falemos claro: o A. B. Milagroso nunca existira.

Porém se olharmos a nossa volta apercebemo-nos de que
ha’alguns milhares de anos as plantas convivem num meio
comparativamente mais Hostil que o nosso actual Habitat
com todas essas pragas ¢ resistem-lhes eficazmente.

Ora também ha pelo menos largas centenas de anos que
os herbologistas e estudiosos do passado sabem como
extrair essas defesas das plantas e delas usufruir sem con-
taminar o ambiente como acontece com os residuos dos
A.B. nas carnes para consumo, nas aguas residuais das
exploragdes pecuarias, na aquacultura, etc.

Por outro lado continua a discussio em torno do que
permite distinguir entre Ciéncia e Pseudociéncia o que
¢ problematico.

O Historiador de Ciéncia Michael Gordin no seu livro
“The Pseudocience Wars”

( University of Chicago Press) refere que “ninguém na
Historia do mundo alguma vez se identificou como pseu-
docientista, efectuando pseudoexperiéncias para confir-
mar pseudoteorias num pseudolaboratoério...

Mas os seus congenéres quando acusam determinada teo-
ria de ser Pseudociéncia parecem s6 iniciar tal reac¢io
quando se apercebem de ser ameacados, nio necessaria-
mente pelas novas ideias, mas pelo que estas representam
em termos de perda de autoridade da Ciéncia, do acesso a
financiamentos, ou outro beneficio de relevancia social.”
No entanto a verdadeira demarcac¢io deveria ser o critério
da sua utilidade e beneficio imediato, ja verificado em
incontaveis casos clinicos .

Nunca existirao Fundos Econdmicos suficientes, nem
tempo de vida suficiente para comprovar em laboratorio
tudo aquilo que a Humanidade acumulou em milénios
de luta pela sua sobrevivéncia na face da Terra.

Ora como demonstrado anteriormente este ¢ 0 momento
de trazer ao Grande Publico, ou Grande Midea, todo
o enorme edificio investigacional actual e de um passa-
do recente, baseado em milhares de milhdes de pacien-
tes bem recuperados pela Acupunctura, Fitoterapia e
Aromaterapia Médica (Escola Francesa).

Nestes ultimos meses nas instancias internacionais da
Satde (OMS e Observatério Europeu dos sistemas e
politicas de Satde) parecem, finalmente, ter-se erguido
vozes para pedir a aplicacio de um novo modelo econd-



mico capaz de relancar a implementacio de novas actitu-
des, como sejam parcerias publico-privadas; medidas de
incitagio econdmica, faltando porém politicas de Saude
Pablica e coragem politica, de colocar em pratica muitas
Medicinas Naturais ultra comprovadas, como a MTCh e
a utilizacdo médica dos 6leos essenciais de plantas prove-
nientes de Agricultura Bioldgica.

No campo da Infecciologia e porque a solucio passa
necessariamente pelo equilibrio Yin/Yang segundo a
metodologia chinesa, ou a imunoestimula¢io do paciente
no caso da aromaterapia médica, o que na pratica acaba
por resultar no mesmo beneficio, vou explicitar alguns
casos clinicos em que esta sinergia em animais ¢ humanos
produziu pequenos milagres.

1° CASO Gata de raca europeia, cerca de 2 anos de idade,
com duas crias, (uma das quais também ja apresentando
iguais sintomas) apresentando fezes diarreicas de cor bran-
ca, espumosa, ha mais de 45 dias, magreza extrema, desi-
dratacio, anorexia, “tratada” com A.B. em duas clinicas
da cidade, sem quaisquer resultados praticos.

Analises de fezes nio conclusivas em animal regularmente
desparasitado mas com acesso a quintal e convivio com
outros gatos. Suspeita de causa parasitaria.

1° dia revisdo nutricional e recomendacio de dieta exclu-
siva cozinhada 4 base de arroz branco cozido com peixe
magro e sal.

Acupunctura com pontos comando para ac¢io intestinal
como o Tianshu (E25) e Dachangshu ( B25) respectiva-
mente pontos Mu e Shu e Changgqiang ( VG1), a repetir
em dias alternados.

Foi também usada a combina¢io de Dazhui (VG14),
Pishu (B20), Zusanli (E36) e Sanyinjiao (B/P6) para tra-
tar a Leucocitopenia e aumentar a capacidade imunitaria.
Admnistra¢io de uma gélula via oral 1X dia, contendo na
sua composicao 6leos essenciais antibacterianos,antiviricos,
antiparasitarios, como o de Origanum Compactum (ore-
gios), Eucalyptus radiata ( eucalipto) e Cinnamomum
camphora ( ravensara).

Adicionalmente contém vit.C, quelato de Zn e quelato
de Cu.

A sua recuperacido demorou cerca de 2 semanas, estando
de perfeito estado de sattide ha mais de 5 meses. A sua
cria também tratada, recuperou ainda mais rapidamente
que a sua mae.

2° CASO Cio de raga Perdigueiro Portugués, 12,5 anos
de idade , ja em tratamento por E.A. para Dor cronica
lombo-sagrada por espondilose anquilosante, mas com
histéria anterior de infeccido de glandulas anais recidi-
vante. Apareceu com edema na zona da gl. Anal direita
e cerca de 24h. depois drenou muito sangue e pas por
uma fistula perianal.

Apresentava bastante dor que se aliviou ao drenar esse
pus.

Habitualmente os tramentos locais e a A.B. oral permi-
tem que cerca de 2 semanas sejam necessarias para obter
beneficio duradouro, embora com uma elevada taxa de
recidiva e muita dor na fase inicial.

Nesta ocasiio usamos a preparacdo comercial anterio-
mente descrita , via oral, e aplicacio local por aspersio
de uma mistura de 6leos essenciais antinflamatdrios, anal-
gésico, cicatrisante, antibacterianos, antivirais,colagogo e
colerético, estimulante imunitario, como sao a Mentha
piperita, a Lavandula angustifolia, o Thymus vulgaris de
thujanol.

Foi usada acupunctura analgésica pelo uso do Kunlun
(B60) e Zusanli ( E36) e Sanyinjiao (B/P6).

A resposta foi surprendente, com alivio muito rapido da
dor e inflamacio e promoc¢io da cicatriza¢io em cerca de
metade do tempo habitual.

Passou cerca de 1,5 anos e ainda nao recidivou.

3% CASO uma senhora com cerca de 32 anos a cuidar de
uma filha com cerca de 6 meses, queixando-se de lom-
balgias pds parto e amigdalites recidivantes.

Para tratar as amigdalites, foi instituida massagem local
externa na zona de pele que lhe corresponde anatémica-
mente, no Shangzhong (VC17) e Hegu (Ig4).

Os 6leos usados foram o Thymus vulgaris de thujanol
associado a Cinnamomum cassia, diluidos em 6leo de
améndoas doces.

Para tratar a Lombalgia recidivante usei E.A. entre os
pontos Weizhong (B40) e Kunlun (B60).

Usei massagem Tuina local nas costas, com a mistura dos
6leos acima, adicionados de Zingiber officinale.

Por incrivel que pareca a Sra. ja saiu da consulta com uma
dor lombar apenas residual e quase sem dor na garganta.
Foi-lhe recomendado efectuar em casa massagem local e
regressar a tratamento 2 dias depois.

Quando de nova consulta nota-se que esta praticamente
curada e mantém-se a terapia em casa mais 4 dias por
precaucio.

Tudo se passa ha cerca de 3 anos até ao momento sem
recidivas, usando apenas antioxidantes para melhorar a
sua imunidade.

Segue-se resumo das indicagdes terapéuticas para os Oleos
essenciais:

OLEOS ESSENCIAIS DE CINNAMOMUM
CAMPHORA (RAVINTSARA):

FAMILIA BOTANICA: LAURACIAS.

Parte da planta destilada: ramos e folhas,

Valor terapéutico:+++++

Bioquimica aromatica: 6xidos: 1,8 cineole; alcoois: alpha
terpineol, terpineno 1 ou 4,

Propriedades terapéuticas:

Antiviral e estimulante imunitario ++++
Antibacteriano ++

Anticatarral, espectorante +++



Neurotonico, estimulante do sistema nervosa +++
N.B: oleo essencial excepcional quanto a eficicia e ino-
quidade, o melhor produto para lutar contra virus cada
Vez mais NuMmerosos ¢ mutantes.

CINNAMOMUN CACIA (CANELA DA CHINA):
Familia botanica: lauricias.

Parte da planta destilada: casca,

Valor terapéutico:+++

Bioquimica aromatica: aldeidos aromaticos, fenois e
cumarinas

Propriedades terapéuticas:

Antiviral e estimulante imunitario +++
Antibacteriano muito potente e de largo espectro de
accio ++++

Fungicida +++

Parasiticida ++++

Tonico uterino e emenagogo ++

Ténico sexual e afrodisiaco +++

Estimulante respiratorio e nervosa ++

Hiperémiante +++

Anticoagulante, fluidificante sanguineo ++

N.B: oleo essencial de uma forca antiinfecciosa fora do
comum pelo que se utiliza em casos agudos, severos e
dificeis. Possivel dermocausticidade.

EUCALIPTUS RADIATA (EUCALIPTOS):

Familia botanica: myrtacias.

Parte da planta destilada: folhas,

Valor terapéutico:++++

Bioquimica aromatica: oxidos: 1,8 cineole; alcoois: alpha
terpineol, terpineno 1 ou 4, linalol

Propriedades terapéuticas:

Antiviral e estimulante imunitario +++

Antibacteriano +++

Anticatarral, espectorante ++++

Antiinflamatério ++

N.B: fornece um oleo essencial de tolerancia cutanea e
enoquidade excepcional, capaz de ser usado por via cuta-
nea diluido a 50 % num oleo vegetal sobre um recem
nascido de 3 messes para iradicaruma infec¢io viral.

Nos periodos de epidemias virais contagiosas nada ¢ mais
eficaz que a aplicacio sobre o torax e dorso de 4 a 6 gotas,
mesmo a titulo preventivo.

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA (LAVANDA):
Familia botanica: lamiacias.

Parte da planta destilada: pontas floridas,

Valor terapéutico:++++

Bioquimica aromatica: alcoois: linalol, terpineno 1 e 4,
lavandulol; esteres: acetato de linalile, acetato de terpe-
nile.

Propriedades terapéuticas:

Antimicrobiano e antiseptico ++

Antispasmodico potente ++++

Calmante, sedativo, anti depressivo +++

Cicatrizante potente e regenerador cutaneo +++
Antalgico ++++

Hipotensivo +++

N.B: a sua perfeita inoquidade e perfeita tolerancia e efi-
cacia contribuem para a sua renomada utiliza¢do farma-
ceutica como panaceia universal.

MENTA PIPERITA (MENTA):

Familia botanica: lamidcias.

Parte da planta destilada: pontas floridas,

Valor terapéutico:++++

Bioquimica aromatica: alcoois: mentol, piperitol; ceto-
nas: mentona, pulegona

Propriedades terapéuticas:

Anestécico, analgésico, antipruriginoso +++

Anti inflamatério urinario e intestinal ++
Antibacteriano ++

Antiviral ++

Colagogo e colerético +++

Tonico estimulante geral +++

N.B: tem um optimo efeito analgésico contra dores de
etiologia diversa.

Excelente para todos os problemas digestivos, estimu-
lante do figado

ORIGANUM CONPACTUM (OREGAOS):

Familia botanica: lamiicias.

Parte da planta destilada: pontas floridas,

Valor terapéutico:+++++

Bioquimica aromatica: fenois: carvacrol e timol; alcoois:
linalol, terpineno 1 ou 4, alpha terpimeol; terpenos;
pinenos, mircenos, gama terpineno

Propriedades terapéuticas:

Antibacteriano de largo espectro de ac¢io++++
Antiviral estimulante imunitario +++

Fungicida +++

Antimycobacteriano +++

Tonico geral, estimulantre fisico, mental e sexual +++
N.B: optimo na luta antibacteriana sobretudo por via oral
e em caso de deficiéncia imunitaria grave.

THYMUS VULGARIS ( THIMUS):

Familia botanica: lamidcias.

Parte da planta destilada: pontas floridas,

Valor terapéutico:++++

Bioquimica aromética: alcoois: thujanol 4, terpineno 1
ou 4, mircenol

Propriedades terapéuticas:

Antibacteriano de largo espectro de accio+++
Antiviral estimulante imunitario +++

Fungicida ++

Activador sanguineo positivante +++

Tonico e regenerador hepatocitario ++++
Neurotonico e harmonizador nervoso +++

N.B: é um oleo notavel pela sua ac¢io potente, boa



tolerancia e bioquimica.

ZINGIBER OFFICINALE(GENGIBRE):

Familia botanica: zingiberaceas.

Parte da planta destilada: rizoma,

Valor terapéutico:+++

Bioquimica aromatica: sesquiterpenos: zingiberina, bisa-
bolena, arcurcumena

Propriedades terapéuticas:

Ténico sexual ++++

Antiespasmodico, anti tassico +++

Antalgico, anti inflamatério +++

Tonico digestivo, estomatico, laxativo ligeiro, carmina-
tivo, aperitivo +++

N.B: as suas propriedades anti inflamatérias por via inter-
na sio muito utéis em todas as patologias artrosicas e reu-
matismais.

Pela pequena amostra do acima descrito se pode ver quio
imprescindiveis sio estas ferramentas naturais.

O que todos esperam de nos terapeutas e investigadores,
destas areas cientificas, é que falemos alto e claro que a
Humanidade ( incluindo os nosso melhores Amigos, os
animais de companhia) nio pode esperar mais pelos deci-
sores politicos e seus jogos de poder ...

Ha que usar todos os meios para tratar 0s nossos pacientes
Humanos ou Animais !!

Dr. Américo Moreira,
Director cientifico da Sunsimiao medical arts

Sunsimiao.tcm@ gmail.com
www.sunsimiaomedicalarts.blogspot.com
Porto Portugal
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HUMAN BEING: energetic
totality

- George Goodhert ,
father of Applyed
Kinesiology, gave us
means for keep in
balance triangle

+ From the 60's Goodheart
elaborated a diagnostic/
therapeutic sistem really
complex that have roots
in Chiropractic and in
TCM

+ Operational tool:

+ MANUAL MUSCLE
MESHT
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Body have an istinctive

MANUAL MUSCLE TEST wisdom

%+ Manual Muscle test is a code for talk to

body and know all the answers + Body talk with an increase or a reduction

of the muscolar strength

< "Body dont lie, but we have to ask the

right question” Goodheart + Manual Muscle test is a

binary code
+ Yesorno

Test|Kinesiologli
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+ The muscolar

answer has been
prooved
scientifically, but
workings is not
clear.

* Extrapyramidal

sistem
Itsuo Tsuda

O’ Ring system
Measure the power of the ring
beetwin thumb and forefinger

RESTORE THE BALANCE

OFS TTE
o .
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VICARIOUS TEST

* In veterinary medicine we work with

a substitute that is a “bridge for
energy”

* Best system is O' RING

VICARIOUS TEST

* In veterinary medicine we work with

a substitute that is a "bridge for
energy”

* Best system is O' RING
* Important is restore the balance of

the substitute before testing

HIDRATING TEST

* Verify that body have enough water

pulling some hairs and estimating if
there is a weakness of the ring

+ If weakness is present the subject

has to drink




HYDRATION TEST HYDRATING PATIENT
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REN MATI CONTROL SWITCHING

* Passing a finger along CV caudo-
cranially the answer of the O’ Ring is
powerful

+ Otherwise there is a switching of
energy

* There are many way fo correct this
condition
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ENERGETICS BLOCKS SUBSTITUTE

More commons energetics blocks:
- Liver block
+ Belt block
+ Emotional block
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MANUAL MUSCLE TEST

We can test
- structural and mental aspects of health

MANUAL MUSCLE TEST

We can test
+ structural and mental aspects of health
+ Bach flowers
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MANUAL MUSCLE TEST

We can test
+ structural and mental aspects of health
+ Bach flowers
+ Foods

Testing Bach flowers
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Food allergy MANUAL MUSCLE TEST

We can test
+ structural and mental aspects of health
+ Bach flowers
+ Foods
+ Pharmacological treatments
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MANUAL MUSCLE TEST

We can test

* structural and mental aspects of health
* Bach flowers

* Foods

* Pharmacological treatments

- Vitamines, salts deficiency..ecc

BRIDGE OF ENERGY
WITH O'RING

TESTING ACUPOINTS
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APPLIED KINESIOLOGY
AND ACUPUNCTURE

* MERIDIANS TEST

- ZANG AND FU TEST
- MOVEMENTS TEST
- ACUPOINTS TEST

Vicarious test

With the free hand we fest point of the patient,
weakness of the ring means weakness of the
point

BORED?
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Barcellona 14-16 Ott. 2011
Kinesiologia Applicata ed
Agopuntura

TRIADE DELLA SALUTE

PSICHE BIOCHIMICA

Dr Marta Rostagno = Dipl SIAV - IVAS
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STRUTTURA
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Dr Nicoletta Chierichetti - Dipl STAV

Uomo: totalita energetica

+ George Goodhert ,
padre della
Kinesiologia Applicata
ci ha fornito i mezzi
per mantenere in
equilibrio il triangolo

- Agli inizi degli anni '60
Goodheart elaboré un
sistema diagnostico/
terapeutico piuttosto
complesso che ha le sue
radici nella Chiropratica
e nella MTC.

*+ Strumento operativo:
- TEST MUSCOLARE
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Il corpo possiede una

Test muscolare N
mu saggezza istintiva

< Il test muscolare & il codice per parlare al

: % & i w "
corpo e ricevere delle risposte da esso. Il corpo ci “parla” attraverso un aumento o

diminuzione della forza muscolare.

< "Il corpo non mente, pero dobbiamo porre
la giusta domanda nella maniera giusta”
Goodheart

+ Il test muscolare &
* un codice binario,
+ fatto di si e no.

DOODNNONOONNINNNONOONOIIIG
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TEST INDIRETTO

+ Questa risposta
mm & stata provata
scientificamente,
ma il meccanismo
non & del tutto
chiaro.

+ Sist motorio
extrapiramidale

+ Itsuo Tsuda

+ In medicina veterinaria si lavora con
un sostituto che faccia da “ponte
energetico”

- Il metodo pit usato e quello dell'O
RING
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TEST INDIRETTO

* In medicina veterinaria si lavora con
un sostituto che faccia da "ponte
energetico”

- Il metodo pit usato e quello dell'O
RING

: S——— * Importante ¢ riequilibrare il
Metodo dell'O Ring sostituto prima dei test
Misura la forza di tenuta dell'anello
formato da indice e pollice della

mano destra.
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RIEQUILIBRATURA
SOSTITUTO
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TEST DELLIDRATAZIONE

« Per verificare che ci sia sufficiente
acqua nei sistemi del corpo, per
consentire ai muscoli di fornire
informazioni corrette

Viene effettuato tirando dei capelli
durante un test muscolare e
verificando che non vi sia una caduta
di energia, in tal caso il sostituto
deve bere
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