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LA LUCE LASER 
(RADIAZIONE ELETTROMAGNETICA) 

«La luce è fatta di onde» 

«L’azione è istantanea anche quando la luce diventa impercettibile» 

Albert Einstein 

 

 
 

La luce che il laser produce è unica per le sue caratteristiche e proprietà 

Monocromaticità Coerenza Direzionalità Brillanza 
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LA LUCE LASER IN MEDICINA 

AD ALTA INTENSITA’ 

(high level laser) 

Con capacità di tagliare, eliminare  
o cauterizzare i tessuti a causa del  

loro effetto termico 

A BASSA INTENSITA’ 

(low level laser) 

«Laser soft" o "laser a freddo" agiscono  
tramite l'interazione della radiazione  

elettromagnetica con il tessuto 

Efficaci nella guarigione delle ferite,  
dolore muscoloscheletrico, artrite  

reumatoide 

Laserpuntura 

Alice Regina Leorin 



LASER A DIODI 

Laser Diodo 

Lunghezza d’onda 808 nm - 940 nm - 980 nm (+10 nm) 

Potenza massima del Laser 6.5 W 

Potenza max fibra 600 m core (0.37) 5.5 W 

Potenza max fibra 400 m core (0.37) 5.5 W 

Potenza max fibra 320 m core (0.38) 5.0 W 

Potenza max fibra 300 m core (0.37) 4.5 W 

Potenza max fibra 200 m core (0.37) 4.0 W 

Modalità di emissione Continuo (CW), impulsato 

Durata impulsi Ton: 3 ms min. 

Frequenza in modo impulsato 1 – 200 Hz 

Timer 1 s – 10 min 

Sistema di trasporto della radiazione Fibra ottica 

Spot size Variabile, dipendente dalla fibra ottica e dal 

manipolo 

Potenza monitorata ± 10% potenza emessa 

Attuatore Pedale 

Luce guida Laser a diodo 635 nm (max 3 mW) 
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Specie Animale: Equino Razza: Polacca 

Sesso: Castrone Età: 14 anni 

CASO 1 Anemia e debolezza da infezione da 

Babesia Equi. 

Consigliato il riposo e l’abbandono 

dell’attività sportiva 

Elemento Fuoco Funzionale 

Trattamento per il Vuoto di Yin di 

Rene e Vuoto di Sangue di Fegato. 

Il cavallo riprende 

un’ottima condizione 

fisica e l’attività sportiva  

del salto ostacoli 



ATTIVITÀ: Salto ostacoli  

PATOLOGIE PREGRESSE 

Marzo 2014: Poliuria e polidipsia 

Giugno 2014: Episodio di costipazione colica 

Agosto 2014: Diagnosi di piroplasmosi da babesia equi  

(Carbesia in 4 fasi: il 2,6, 10, 14/09/2014) 
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ALIMENTAZIONE 

Fieno mattina e sera, 2kg di avena (1kg mattina e  

1kg sera),1kg di fiber a pranzo, olio di semi di  

girasole, 50g bicarbonato, 50g di Sali reidratanti 

Stabulazione in box 

 
Settembre 2014 :trattamenti di laseruntura 

INTERROGATORIO ANAMNESTICO 



Palpazione: pelo secco e fragile 

Polsi rapidi e deboli 

Lingua rossa e senza induito, più pallida ai lati 

Ting in vuoto: KI 1(Yông Quàn) e LIV 1(Dà Dun)  

Tutta la parte destra del corpo appare più in vuoto 

Back Shu del rene BL 23 (Shen Shu) e del fegato BL 18 (Gan Shu) in vuoto 
 

Livelli Energetici 

Livello Shao Yin 

(Rene, Shen e componente Yong-Qi-Xue dell’organismo) 

8 Regole Diagnostiche 

Polarità Yin, quantità vuoto, localizzazione interna, qualità freddo 

Alice Regina Leorin 



1° Trattamento 

Vuoto di yin di Rene e di sangue di Fegato 

CV 23 (Liàn Quàn)- KI 1(Yong Quan  

BL 23(Shen Shu), GB 25 (Jing Men) 

 

 
2° Trattamento dopo una settimana 

• Pelo meno secco e opaco, 

• Viene riferita più resistenza al lavoro. 

 

 
Il cavallo non manifesta più coprofagia ed è più 

curioso e socievole. 

KI 3 (Tai Xi) 

GV 4 (Mìng Men)  

CV 6 (Qì Hȃi) 
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3° Trattamento: Vuoto di yang della Milza  

da epatite cronica e anemia 

ST 36 (Zu San Li), LI4 (He Gu) 

BL 20(Pi Shu), LIV13 (Zang Men)  

4° Trattamento: Deficit di Fegato  

GB 41 (Zú Lín Qì), TH 5 (Wài Guan)  

LIV 3 (Tài Chōng) 

BL 18 (Gan Shu), LIV 14 (Qi Men) 

5° Trattamento: Deficit di Qi di Rene  

Tensione lombare a destra. 

Manipolazione e KI3(Tai Xi). 

Ripresa attività agonistica con ottimi risultati 
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Specie Animale: Cavallo  

Razza: Sella Italiano  

Sesso: Castrone 

Età: 13 anni 

CASO 2 Trauma al garrese con conseguente 

interruzzione dell’attività sportiva del salto  

ostacoli, dermatite lieve, tosse e  

broncospasmo da allergia alla polvere 

Elemento Metallo. 

Trattamento per stasi e poi deficit di  

Yin del Fegato. 

Il cavallo riprende la fluidità 

massima nella parabola del  

salto e riprende le categorie  

C140 e Gran Premio. 

Scomparsa sia dei segni di 

dermatite che di tosse. 



ATTIVITÀ: salto ostacoli  

Problemi allergici respiratori  

Alto livello di ansia  

Stabulazione in box. 

PATOLOGIE PREGRESSE 

Febbraio 2014: trauma dopo una caduta, Alta  

dolorabilità al garrese e alla schiena. 

Infiltrazioni locali con antidolorifici a livello di 

T1-T2-T3. 

Magnetoterapia in box per un mese.  

La situazione migliora solo in parte. 

ALIMENTAZIONE fieno tre volte al giorno e 2,5  

kg di mangime complementare 

Interrogatorio Anamnestico 
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ESAME CLINICO 

Alice Regina Leorin 

Polsi a Fil di ferro 

Lingua leggermente violacea ai lati 

Punti Ting Liv 1 (Da dun) tesi 

8 Regole Diagnostiche : 

Polarità Yang, 

Quantità Pieno,  

Localizzazione Esterna 

Qualità Calore 

1° Trattamento: 

Stasi di fegato con rigidità cervicale accentuata  
LIV 3 (Tài Chōng), LI4 (Hegu) 

GV8 (Jinsuo), CV 12 (Zhongwan)  

GB20 (Fengchi), GB34 (Yanglingquan) 

 

2° Trattamento: 23/11/2014.  

Deficit di Yin di fegato: 

GB41 (Zú Lín Qì), TH 5 (Wài Guan) 

LIV3 (Tài Chōng), LI4(Hegu). 

 

3° Trattamento: 15/12/2014. 

Leggero deficit di Qi di Fegato. LIV3 (Tài Chōng). 



Visite Successive:  

Recidiva il 15/03/2015  

Infiltrazione locale al garrese 
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Con 4 trattamenti torna in forma per le  

competizioni 

 
8° Trattamento: 26/06/2015.  

Sindrome colica acuta. 

Vuoto di yang di rene. 

BL1(Jing Ming), BL67(Zhi Yin), Bai hui con moxa,  

SI3(Hou Xi), BL62(Shen Mai) 

Cambio scuderia 

9° Trattamento: 19/10/2015. 

Ansia e dispnea, Trigger points alla seconda e terza  

vertebra toracica, blocco della fascia funzionale  

destra, tensione muscolare cervicale a destra. 

Deficit di Qi di Vescicola biliare, lingua pallida, polso  

debole, da tonificare il fegato in vuoto.GB41 (Zú Lín  

Qì), TH 5 (Wài Guan), LIV8(Ququan). 

 

10° Trattamento: pregara 28/10/2015 

 

11° Trattamento: postgara 09/11/2015 

Deficit di Qi di polmone con attacco di vento freddo  

BL13(Fei Shu), LU1(Zhong Fu), KI27(Shu Fu),  

CV17(Tanzhong), GV14(Dazui), Yin Tang 



Trattamenti periodici pregara e nei periodi di riposo dal 

2016 ad oggi 
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Management migliorato e performance ottime 
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CASO 3 Puledro Quarte Horse con atassia grave già  

pochi mesi.  

Nato 20-06-2016 

Aggravatasi a 6 mesi.  

 

Episodio ascessuale al nodello posteriore sinistro 

a maggio 2017 

 

Episodio traumatico alla zona lombare aggrava 

ulteriormente la condizione già limitata di 

deambulazione ad agosto 2017 

Elemento Legno 

Trattamento per il Vuoto di Yin di KI e 

stasi di LIV 

 

Shen mentale :buono 

Morfologia :cavallo sauro, muscolatura 

ipotrofica considerata la razza 

Comportamento : poco paziente, molto 

perspicace, necessita di poche ripetizioni 

per imparare le cose, molto espressivo 

Il cavallo resta in stazione 

da solo qualche ora al 

giorno 

Deambula da solo  

 

Non si alza ancora da solo, 

salvo rari casi 

 

Resta in stazione con 

l‘aiuto di un imbrago due 

ore al giorno 

 

Cammina due ore con 

l‘aiuto di un operatore che 

tiene la coda 



. Ispezione: 
Shen mentale :buono 
Morfologia :cavallo sauro, muscolatura ipotrofica considerata la 
razza, elemento legno 
Comportamento : poco paziente, molto perspicace, necessita di 
poche ripetizioni per imparare le cose, molto espressivo 

Trattamenti nel primo anno di vita 

 



Ispezione, Palpazione, Ascultazione: 

Polsi 
Lingua 
Punti Ting 

Punti Back Shu/Mu e Punti 
Diagnostici 

Ah shi points 

Polsi deboli 
Lingua pallida e violacea ai lati 
 
Ting 
LI in deficit 
BL in deficit  
LIV in stasi 
GB in stasi 
 

Sospetto EHV 1 e conclamata CSM:  
BL 
13,14,18,19,20,21,25,27,41,42,43,44,
45,46,47,48,53 
Extra meridian 1 e 2 
Stifle points upper, middle, lower 
Non significativo  
 

BL MERIDIAN,  
GB 20, BL 10, TH 16, Si 16, LI 16, LU 1 
e KI 27(herpes virus +)  
Punti nella regione del collo 
ipersensibili 
Punti nella regione lombare non 
sensibili a parte da GB 30 a GB 34 
 

Meridiani di LIV e GB e ST con grave 
squilibrio 
 
 

Meridiano del LIV reattivo 
BL 18 doloroso  
BL 19  
BL 20 
 
LIV 13 
LIV 14 
GB 24 

Shen Shu reattivo 
KI 27 reattivo 
SP 20 reattivo 
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Terapia 
Laserpuntura Agopuntura Altro 

Ting di Liv e GB, 
GB 20,BL 10,GB 21, 
BL 11(OSSA) 
 
SI 16,LI 16, LI 17 
TH 14, TH 16, ST 10 
 
Si 3    (Du Mai)  
BL 62 (Yang Chiao Mai e  pain point)  
BL 40 
LI 4 disperde il vento e punto 
stimolante il flusso del Qi 
LU 7 master per testa e collo 
GV 14 incontro dei meridiani yang 
«The Spider»… per la perdita di energia  
GV 10, GV 11, GV 12 
 
KI 3  
HT 9 a sx, lato peggiore(Thoresen)  
 

Tai Yang  
Chang Poong(tree wings) 
Chung Cheun(reaching heaven) 
Nai Nae Ki(energy coming from inside)  
 
Tip of the tail  
Mi Kuen 
Hu Je 
 
Sam Wui (tra C3 e C4)  

Moxibustione Bai Hui  
 
Elettrostimolazione punti del collo 
 
Kinesio Taping applicazione a stella al 
sacro 
 
Hor me tibetano con olio caldo  
 
Omeopatia: Selenium, Nux Vomica, 
Gelsemium, Sinphitum, Arnica 
compositum, Zeel T 
 
 
 



Esito della 

cura 

dell’ascesso 

al nodello 

sinistro 

. Ispezione: 
Shen mentale :buono 
Morfologia :cavallo sauro, muscolatura ipotrofica considerata la razza, elemento legno 
Comportamento : poco paziente, molto perspicace, necessita di poche ripetizioni per imparare le cose, molto 
espressivo 



Asse verticale: Equilibrio Alto e Basso 
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Asse ombelicale: Equilibrio Mediale 
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Arrivo 

in 

azienda 

agraria 
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Piaghe completamente guarite 
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Deambulazione autonoma 
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CASO 4 Cavalla femmina di razza Araba, linea da 

galoppo 

Età 15 anni 

Nata con un’area osteoporotica del ramo Dx 

della mandibola, successivo rimaneggiamento 

osseo e risoluzione(premolare inf dx inclinato)  

Presenta a 3 anni disturbi del sistema 

respiratorio, con broncospasmo e sospetto di 

bronchite cronica istruttiva:managment 

alimentare per un allergico alla polvere 

Episodio di ostruzione esofagea con del 

mangime in pellet a 13 anni 

Altro episodio a 14 anni e poi a 15 

Presenta incarceramento completo 

dell‘epiglottide, risoluzione con laserpuntura 

Sviluppo di megaesofago.  

 

Elemento Metallo 

Trattamento per il Vuoto di Yin di 

SP e KI 

Risoluzione completa 

dell‘incarceramento 

dell‘epiglottide con 

laserpuntura e chiropratica 

e osteopatia 
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3 anni 
Sindrome respiratoria e alle grasselle..Episodi di diarrea se 
cambiava ambiente per pochi giorni 

13 anni 
Difficoltà Respiratoria con Lieve rumore  

Punti diagnostici:ST 10,30,  
BL 13,20,21, 29,37,38,39, 
SP 13 

Diagnosi incarceramento totale e continuo dell’epiglottide 
Primo episodio di ostruzione esofagea, scolo oculare sx 
Punti Reattivi:LI 16,17,18,KI27,LU1,BL13,27,Shen Shu  
Ganglio stellato:GB21, TH15, LI16 
 

Trattamento per grasselle Bai Hui, GB27, 44, SP 13, ST30, 45 
Trattamento per deficit del riscaldatore medio(Milza, Fegato)  
Squilibrio del movimento Metallo con interessamento risc. 
Inferiore:deficit KI 

Trattamento per sindrome da Herpes Virus 
Trattamento per il collo BL 10,GB20,21,GV14,16,Si 3 
Il Wui, Yi Wui, San Wu 
 



Trattamenti di chiropratica 

Alice Regina Leorin 



Risoluzione completa 
dell‘incarceramento 
dell‘epiglottide! 
 
Sviluppo di 
Megaesofago dopo 3 
Ostruzioni esofagee 
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CONCLUSIONI 

LA LASERPUNTURA SI DIMOSTRA: 

•EFFICACE 

SENZA  
RISCHI 

NON  
INVASIVA 

INDOLORE 

VELOCE 

DURATURA 
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LA LASERPUNTURA MIGLIORA LA QUALITÀ DI VITA DI VETERINARIO,  

CAVALLO E CAVALIERE! 

alice.leorin@gmail.com 


