XIII CORSO TRIENNALE S.I.A.V. di AGOPUNTURA
VETERINARIA



La cronobiologia analizza la struttura temporanea di un organismo biologib
definita come la somma degli aspeftti temporali e regolari di comportamenti
Janici cioe dei ritmi biologici o bioritmici

ia importante il concetto di ritmi biologici in
do cosi il concetto di tempo




La cronoagopuntura studia la correlazione tra periodicita dei singoli fenomeni

astronomici, meteorologici ed i fenomeni biologici umani.




Secondo la medicina fradizionale cinese I'uvomo non € alfro che il risultato della
compenetrazione di soffi del cielo. Il cielo prende l'iniziativa, impartisce le regole;
la terra riceve frasforma e restituisce a sua volta un impulso verso il cielo.

| Tronchi celesti sono quel soffi, che nati in cielo, si manifestano sulla terra; sono 10,
cioe 5 x 2, cioe i 5 movimenti nei loro aspetti yin et yang.




¢ . Significalo | Simbolo _
|

BOSCHI MOLLARD KESPI MOLLARD
1-JIA Germoglio Gemma chiusa Involucro di un seme Abete
2-YA Fase in cui il germoglio Pianta che esce dallaterra Il germoglio che comincia a Bambu

comincia a scavare il crescere

ferreno

Splendente; completezza Fuoco vivo Lo yang aumenta, la Fuoco
dello yangaqi crescita &€ marcata
Procedere della crescita del Culmine dei soffi terrestri Uomo adulto, la crescita Luce
germoglio aumenta sempre di piu
Il lussureggiare della pianta llraccolto E il massimo dello yang delal Raccolto

destrutturazione

Pianta in Piena maturita La trama del tessuto, pianura Se stesso. Maturo Tessitura

Momento in cui la comincia La raccolta La vita comincia a cambiare Armi

a indebolirsi

| piani celestiricevuti dalla La vita € morta ma una Calderone
terra nuova vita sta per
incominciare

IL nuovo organismo vivente
e in fase di formazione

Nuovo organismoin face di  E il declino prima dell’arresto  Essere incinta, concepire. Onda
gestazione L'energia yang nutre una
nuova vita

Momentoin cui il nuovo La sorgente La nuova vita sta per Fiume
organismo sta per acquisire incominciare
vita propria



JIA - GB YA - LIV

DING — HT

JI-SP

XIN - LU

GUI - KD




TRONCO GRANDE ASPETTO ENERGIA
CELESTE MOVIMENTO ANNUALE
NORMALE

TERRA UMIDITA
2YA METALLO YIN CALORE
3 BING ACQUA YANG FREDDO
LEGNO SECCHEZZA
FUOCO CALORE
TERRA VENTO
METALLO SECCHEZZA
8 XIN ACQUA YIN UMIDITA
LEGNO VENTO
FUOCO FREDDO

V4




Il'lbambino che nasce nel Bambino, uovo, seme, [l bambino corrisponde Piccolo bambino, TOPO
cuore dell'inverno; chicco. alla mezzanotte et al nascita, demenza,
simbolo della nascita solstizio d invero. germe, inizio.
II-CHOU Le gemme.Bimbo chesi  Pezzo dilegno che serraii Fine inverno inizio del Mani legate, forse per BUFALO
alza polsi di un prigioniero. Lo lavoro coi buoi sostenere la crescita
yang spinge verso | alto della giovane pianta
I-YIN La cesta di erbe; inizio  Rispettare, vigilante. Lo yang Mani giunte per saluto TIGRE
lavoro nei campi comincia a cambiare riverenza, rispetto: visite
e isaluti alla

celebrazione della
primavera e dell’anno

nuovo
Porta aperta, zampillo, Periodo fissato per verificare Porta Porta aperta GATTO ou CONIGLIO O
getto, esplosione. ilavori. Lo yang aumenta LEPRE
Movimento Grazie all’energia della E' | ora del movimento. Donna incinta e DRAGO
primavera gli esseri intimidita?
crescono e vivono meglio
Ilcompimento Uomo da niente, cafone. Il principio calorificoé Embrione formato, si € al SERPENTE
L'energia yang cresce di piu gid prodotto 7° mese di gestazione
in piu
La collisione: calore e Mezzogiorno. Lo yang € al Opposizione, lotta & il CAVALLO
freddo s incontrano. massimo e lo Yin nasce momento in cui lo yang
Sostizio d'estate genera opposizione
dello yin

VIII-WEI Gli alberi sono carichi di Le cose cominciano ad Grande albero pienezza PECORA
frutti avere gusto, la frutta matura della crescita

PA.

Ceredli e frutti sono Esprimersi, ripetere un Due mani tengono una SCIMMIA
maturi ordine. L autunno & arrivato corda; espansione; o
e gli esseri viventi sono immagine del fulmine

maturi

La brocca; porta chiusa Lo yin aumenta e le cose si Porta autunnale Vaso do ve fermentalil GALLO
in opposizione a Mao.  avviano all invecchiamento  attraverso cui tutta la grano che dara la
Equinozio d' autunno creazione rientra bevanda alcolica

La distruzione Momento dove si raccoglie Ferita da taglio, idea di CANE
rappresentata da futto distruzione
un'alabarda. |l principio
calorifico scompare

XlI-HAI |Iritiro. Momento di Lo yin & sempre piu forte all’ 3 uomini sotto una Un uomo e una donna  MAIALE ou CINGHIALE
mettersi al riparo in casa esterno e lo yang si coperta sotto un tetto, tempo
nasconde per la fecondazione




RAMO TERRESTRE MACROCOSMO IMPATTO MICROCOSMICO

TAI YANG (yang) SHAO YIN (yang)

SHAO YANG (yin) TAI YIN(yang)
SHAO YANG (Yang) SHAO YANG (yang)
YANG MING (yin) YANG MING (yang)
YANG MING (yang) TAl YANG (yang)
TAI YIN (yin) JUE YIN (yang)
TAI YIN (yang) SHAO YIN (yin)

TAI YIN (yin)
SHAO YANG (yin)
YANG MING (yin)
TAI YANG (yin)
JUE YIN (yin)



 wommeme | oo | wewon
“ 23h—1h Vescicola biliare GB

3h - 5h Polmone Lu

5h —7h Grosso intestino LI

7h - 9%h Stomaco ST

11h - 13h Cuore HT
13h - 15h Grosso intestino LI
19h- 21h Pericardio PC
21h - 23h Triplice riscaldatore TR

Vescica BL




ESTATE

INVERNO

SHAQO Il
TAl' IV
JUEV

SHAO VI
TAI VI
JUE VIII

SHAOQO IX
TAI X
JUE XI

SHAO XII
TAI'l
JUEI

DATA INIZIO

DATA FINE Elemento
dialettica 4+1

LEGNO
LEGNO
TERRA
FUOCO
FUOCO
TERRA
METALLO
METALLO
TERRA
ACQUA
ACQUA
TERRA




Tutte quelle energie che siripetono ciclicamente vengono definite movimenti
e/o energie ospiti: le 4 stagioni, i 12 mesi, i 5 periodi, le 6 energie e le 24 divisioni
dell’anno. Sono energie dominanti in modo fisso

Movimento ospiti Data inizio Data fine Energia
corrispondente

LEGNO 20/01 02/04 VENTO

FUOCO 03/04 14/06 CALORE
TERRA 15/06 26/08 UMIDITA
METALLO 27/08 7/11 SECCHEZZA

ACQUA 08/11 20/01 FREDDO




In rapporto con le 6 energie ospiti, esse si succedono nel corso dell’anno senza
nessun fipo di variazioni

Dal 20 gennaio (I periodo) Al 19 marzo(legno)
Dal 20 marzo ( Il periodo) Al 20 maggio(fuoco)
Dal 21 maggio ( Il periodo) Al 22 luglio(fuoco) ,
Dal 23 luglio (IV periodo) Al 21 settembre (Terra) '
Dal 22 settembre (V periodo) Al 21 novembre (Metallo)
Dal 22 novembre (VI periodo)

Al 19 gennaio (Acqua)



] Termini Solari | | Mesesolare

Freddo poco intenso TAI YANG
Grande freddo 1 PAS
Inizio della primavera JUEYIN
Pioggia fine

| 05marzo Sviluppo di vermi e microbi

| 20 marzo Equinozio di primavera 2 PAS
Luce limpida SHAO YIN
Rovescio di primavera

Inizio dell’estate

Inizio dell’epoca delle inondazioni 3 PAS
Inizio dell’epoca della semina ~ SHAO YANG
Solstizio d’estate

Calore moderato

Grande calore 4 PAS
Inizio dell’autunno TAl YIN
| 23 Agosto Calore secco

Nebbia fitta

Equinozio d’autunno 5 PAS
Nebbia fitta e fresca YANG MING
Caduta della rugiada

Inizio dell’inverno

Neve scarsa 6 PAS
Neve abbondante TAl YANG
Solstizio d’inverno

INVERNO

PRIMAVERA

ESTATE

AUTUNNO

INVERNO

12°

'|O

20

30

4°

50

60

70

80

90

10°

11°



10 definiti dal tronco celeste dell’anno, e
: | la loro evoluzione



Le energie invitate, variano secondo I'anno ed in funzione del ramo terrestre
che governa I'anno stesso. Queste servono per dimostrare |'evoluzione
rmale dell’anno.

i Tian o du Tian,



SHAO YANG

JUE YIN

TAl YANG TAI YIN

YANG MING SHAQ YIN
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Secondo la MTC, € in corso il 79° ciclo iniziato nel 1984. Nel 2021 abbiamo |l
Tronco Celeste 8 e il Ramo Terrestre |l.

N iIMpatto microscopico del movimento Acqua, con
O microscopico Tai Yin (terra),




L'importanza di conoscere |la situazione energetica e di collocare un

individuo in un determinato momento temporale, conferisce alla
izionale cinese ’ru’r’ro la sua orlglnoh’ro e forzo nella




TERAPIA




| basa sull'identificazione del meridiano colpito e la scelta

\NNA*




E una metodica, fondata sui rami terrestri e la legge dei 5 movimenti,

Con gquesta metodica possiamo utilizzare alcuni punti che sappiamo essere
efficaci in una determinata ora, a prescindere dall’organo colpito, ma
considerando solo il fipo di patologia in atfto.

Rami terrestri Ore solari Organo Vuoto patologico Pieno patologico (
corrispondente (punto di punto di dispersione
tonificazione del del meridiano figlio)

meridiano madre)

23h-1h
ll:Chou 1h-3h LV KD7 HT/
l:Yin 3h-5h LU SP2 KDI
IV:MAO 5h-7h LI ST41 BL6S
V:CHEN 7h-9h ST SI3 LI2
VI:SI ?h-11h SP HT? LUS
VII:WU 11h-13h HT LU? SP5
VIII:WEI 13h-15h Sl GB43 ST45
IX:SHEN 15h-17h BL LIT1 GB38
X:YOU 17h-19h KD LU? LV2
XI:XU 19h-21h PC LIV8 SP5
XII:HAI 21h-23h




Il veterinario in base al tipo di malattia in corso fisserd un appuntamento in un

orario ben preciso per poter adoperare i punti appropriati.

Viscere colpito

GROSSO INTESTINO
STOMACO

CUORE
GROSSO INTESTINO
VESCICA

CUORE
TRIPLICE RISCALDATORE
VESCICOLA BILIARE
FEGATO

Punto tonificazione durante il reflusso

LU? dalle 5h alle 7h
LIT1 dalle 7h alle 2 h
ST41 dalle 9h alle 11h
SP2 dalle TTh alle 13 h
HT? dalle 13h alle 15h
LI3 dalle 15h alle 17h
BL67 dalle 17h alle 19h
KD7 dalle 19h alle 21h
HT9 dalle 21h alle 23 h
TH3 dalle 23 a 1h
GB43 da 1h alle 3h
LIV8 dalle 3 alle 5 h

Punto di dispersione durante la marea

energetica

LUS dalle 3 alle 5 h
LI2 dalle 5h alle 7h
ST45 dalle 7h alle 9h
SP5 dalle ? alle 11h
HT7 dalle 11h alle 13h
LI8 dalle 13h alle 15h
BL65 dalle 15n alle 17h
KD1 dalle 17h alle 19h
HT7 dalle 19h alle 21h

TH10 dalle 21h alle 23h

GB38 dalle 23h alle Th
LIV2 dall Th alle 3h




Questa metodica defta il punto da utilizzare in base alla stagione e I'ora in cui si
esegue la sedutq, a prescindere della malaftia

> di Nei King nel Ling shu capitolo 2 e 44: in primavera
a fine estate i punti Jing, in autunno

07

7



Si basa fondamentalmente nel prendere in considerazioni le variazioni fisiologiche

dell’energie in funzione del tempo, della teorie Yin e yang e dellalegge dei 5
movimenti.

Possiamo tonificare il meridiano a mezzogiorno, disperderemo il meridiano di

aar=

anofte e viceversa. Secondo questa regola abbiamo |I'associazione dedli
O della giornata:

-



Per esempio nel caso in cui un bassotto soffra di una lombalgia che si dichiara nei
periodi umidi e nelle inter-stagioni, capiamo che I'organo colpito € la milza, che
governa i legamenti.

ima dei cambiamenti stagionali, tonificando Ia milza con
O | NNO,




7N\

> osta metodica si boso sull’ ora ed il giorno del tfrattamento e sui punti di
straordinari, che costituiscono gli “otto degli ofto vasi”

> I el rami con dei numeri



TRONCHI

GIORNO

1JIA

2YI
3 PING
4 DING

(]
7 GENG
8 XIN

10 GUI

10
9

| ZI
I CHOU
HYIN
IV MAO
V CHEN
VISl
VIIWU
VIII WEI
IX SHEN
XYOU
XI XU
XII HAI

7/
10
8
8
10
/
7/
10

~O

1 JIA
2Y|
3 PING
4 DING
S WU
6 Jl
/7 GENG
8 XIN
9 REN
10 GUI

9
8
/
é
5
%
8
/
é
5

| ZI
I CHOU
HEYIN
IV MAO
V CHEN
VISl

VIIWU
VIII WEI
IX SHEN
XYOU
Xl XU

XII HAI

TRONCO
RAMI GIORNO ORARIO RAMO ORARIO

A O1 O N OO O N O O N OO O

4



Numero di sostituzione del Tronco giornaliero + Numero di sostfituzione Ramo

giornaliero + Numero di sosfituzione Tronco orario + Numero di sostituzione Ramo
orario




EEEN NN

Yang Yin Qiao  Yang Wei ~YinQiao Chong . Yin Wei .
Dai Mai Du Mai Ren Mai
Qiao Mai Mai Mai Mai Mai Mai

BL-62 KI-6 TH-5 GB-41 KI-6 SP-4 SI-3 PC-6 LU-7

Per esempio, considerando il giorno YI-CHOU nell'ora REN-SHEN, seguendo la formula descritta in precedenza avremo un totale 4

Yi-9 + Chou-10 + Ren-6 + Shen-7 = 32
II giorno Yi e Yin quindi dividiamo per 6
32/6=5.3
Il decimale 3 ci dara il meridiano curioso Yang wei Mai con punto di apertura TH-5

Quindi il punto chiave sara TH-5



Questa e un'altra tecnica che utilizza i meridiani curiosi associandoli ai tronchi celesti e rami
terrestri.

Fel Teng Ba Fa significa "8 metodi per volare e saltare”. Questo metodo si basa sul Ling Gui
Ba Fa, ma utilizza in piu anche i punti accoppiati al punto di apertura del meridiano
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