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SCOPO DELLA TESI: DIMOSTRARE L’UTILITÀ DELL’AGOPUNTURA CINESE 
NEL TRATTAMENTO DELL’ATOPIA CANINA 

LR8 (Qu Quan, Fonte della curva) 
• Punto mare degli Shu antichi, tonifica lo Yin e il Sangue di Fegato, dissolve l’Umidità, 

sia Umidità/Calore che Umidità/Freddo 

SP10 (Xue Hai, Mare del sangue) 
• Raffredda il Sangue oltre a tonificarlo, viene utilizzato in caso di arrossamento 

cutaneo, pelle calda e pruriginosa, orticaria; ha il compito di far rientrare il sangue 
all’interno dei vasi 

GV4 (Ming Men, Porta della vita) 
• Giova al Jing, importante in una patologia su base ereditaria, tonifica il Rene, nutre la 

Yuan Qi. 

Oltre a questi punti si è deciso di inserire un’emoagopuntura con aggiunta di Engystol 
veterinario nel Back Shu maggiormente in deficit rilevato durante la visita cinese. 

Le due iniezioni erano composte da 2,5 ml di Engystol veterinario fiale e 0,5 ml di sangue 
prelevato subito prima dell’applicazione. 

Sono stati utilizzati: aghi per 
agopuntura 0,25x30 in acciaio e rame 
Aghi per agopuntura 0,25x15 in 
acciaio, Laser agopuntura frequenza 
824.00, sorgente PW 910 nm 300 W           
Terminale FC1,2 mm, duty cycle 
modulante 100%, durata trattamento 
30 secondi a punto, tempo della fase 
corrente 30 secondi, Engystol 
veterinario mezza fiala, 2,5 ml con 
aggiunta di 0,5 ml di Sangue. 
 
Le sedute vengono eseguite 
settimanalmente per le prime 4-6 
settimane e conseguentemente ogni 
due settimane per 2-3 volte. 

PUNTI FISSI MATERIALI E METODI 

Nei casi trattati si è scelto di utilizzare dei punti fissi già impiegati in uno studio precedente eseguito dalla dott.ssa Marcella 
Baraldi riportato nella sua tesi sulla Dermatite Atopica scritta nell’anno accademico 2018 – 2019. 



La DAC in medicina allopatica è definita come malattia allergica cutanea infiammatoria e pruriginosa, a 
predisposizione genetica, con caratteristiche cliniche specifiche e associata alla produzione di anticorpi di classe 
IgE, nella maggior parte dei casi, specifici per allergeni ambientali. 

DERMATITE ATOPICA CANINA (DAC): VISIONE ALLOPATICA 

Diagnosi differenziali 

 Malattie parassitarie: 
cheyletiellosi, otocariasi, 
pediculosi, pulicosi, rogna 
demodettica, rogna sarcoptica, 
trombiculiasi 

 Infezioni microbiche: dermatite da 
Malassetia, piodermite 

 Malattie allergiche: dermatite 
allergica da pulci, dermatite da 
contatto, ipersensibilità al morso 
di insetti, reazione avversa al cibo 
vs intolleranza alimentare. 

 Malattie neoplastiche: linfoma 
cutaneo. 

Terapie Sistemiche 

 I glucocorticoidi da soli o in 
sinergia,  

 Farmaci non steroidei (es. 
oclaticinib) 

 Terapia biologica (lokivetmab)  

 Gli immunomodulatori 
(ciclosporina) 

 I nutraceutici (acidi grassi 
essenziali, aliamididegli acidi 
grassi) 

 Immunoterapia specifica 

Terapie topiche: 

• Shampoo terapia 

• Salviette e pads 

• spot onspray 

• Lozioni e schiume 

• Polveri e gel 



Il prurito canino è considerato una patologia multifattoriale, può coinvolgere una o più fattori interni ed esterni 
e, nel caso della dermatite atopica, esso si basa su un deficit di JING renale (genetico) associato a deficit o 
disfunzione di organi Zang e Fu 

DERMATITE ATOPICA CANINA IN MTC (1/2) 

Segni clinici: eruzioni, 
erosioni, arrossamento, 
formazione di alopecia 
accompagnata da 
forfora, hot-spot con 
formazione di patina 
giallastra maleodorante, 
piccole vescicole sulla 
superficie corporea, 
grattamento, 
sfregamento 
accompagnato da 
irrequietezza, polso 
rapido e scivoloso, lingua 
rossa con induito spesso 
e giallo. 

Segni clinici: forte 
prurito, grattamento 
soprattutto della parte 
superiore (muso, testa, 
dorso), alopecia delle 
zone interessate, 
orticaria, eritema, 
papule, polso veloce e 
galleggiante, lingua 
rossa leggermente 
asciutta. 

Segni clinici: 
depigmentazione, 
croste, eritema, ulcere 
del piano nasale o della 
pelle in generale, lingua 
rossa o violacea, polso 
pieno e veloce. 

Segni clinici: 
grattamento cronico in 
pazienti anziani, pelo 
secco con forfora, 
alopecia, unghie fragili e 
polpastrelli disidratati, 
lingua pallida e asciutta, 
polso profondo, debole 
e piccolo. 

Segni clinici: 
grattamento cronico, 
alopecia, croste, 
iperattività o 
comportamento 
anomalo nel periodo 
serale/notturno, lingua 
rossa e asciutta, polso 
veloce profondo 
filiforme. 

1. Umidità-calore  2. Vento-calore 
3. Calore nel 
Sangue 

4. Deficit di 
Sangue 

5. Deficit di Fegato 
e Rene Yin 

CLASSIFICATIONE EZIOPATOGENETICA 



DERMATITE ATOPICA CANINA IN MTC (2/2) 

• Alimentazione calda e secca, rappresentata dall’uso di cibo 
industriale come le crocchette o abuso di cibo che porta 
umidità come formaggi, alimenti troppo grassi, uso di spezie 
che apportano calore, obesità 

• Esercizio fisico insufficiente che non permette una buona 
circolazione di Qi e Xue o un lavoro eccessivo che conduce ad 
un consumo di Qi nuocendo anche allo Xue 

• Fattori stressanti come rabbia, gioia eccessiva, 
preoccupazione, tristezza, paura o panico influiscono sulla 
normale circolazione energetica creando stasi con deficit o 
eccessi di Zang-Fu conseguenti 

• Uso di farmaci come corticosteroidi o antibiotici. 

Alimenti di natura fresca LIANG 
Pomodoro, broccolo, spinaci, melanzana, sedano, the verde, 
mela verde, funghi, mango, fragole, riso integrale, frumento, 
orzo, grano saraceno, segale, coniglio, tacchino, olio di sesamo, 
yogurt 
 
 
Alimenti di natura fredda HAN 
Kiwi, arancia, banana, anguria, limone, miglio, fagiolo verde, 
soia, tofu, alghe, cetriolo, pera, origano, anatra, granchio, 
vongole, formaggio ovino, formaggio caprino, albume 

Il deficit di Jing renalepuò essere aggravato da 
altri fattori Dieta 



DERMATITE ATOPICA IN OMOTOSSICOLOGIA  

L’allergia nasce da un meccanismo comune, la perdita della tolleranza verso alcune sostanze come alimenti, pollini, acari, piante, sostanze 
chimiche, proteine per le quali avviene una sensibilizzazione del sistema immunitario che rilascia IgE, con conseguente produzione di basofili e 
mastociti nei tessuti. Alla seconda esposizione i basofili e i mastociti rilasciano prostaglandine e leucotrieni responsabili dell’edema, dell’eritema 
e quindi del prurito. Alla base di questa malattia del sistema immunitario c’è uno SWITCH Th1/Th2. 
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CASO CLINICO 1: MAIA (1/3) 

Segnalamento: meticcio simil 
Labrador taglia grande di 35 kg, 
femmina sterilizzata, di 5 anni di 
eta’. 
 
Tipologia: Terra 

ISPEZIONE 

• Shen: buono 

• Faccia: nn 

• Naso: leggermente asciutto 

• Occhi: nn 

• Orecchie: otite bilaterale da 
malassetia con arrossamento 
interno della pinna 

• Labbra: nn 

• Lingua: color mattone 
leggermente asciutta con 
solco mediano molto 
pronunciato debordante 
dall’arcata dentale e molle 

• Denti: leggera presenza di 
tartaro nei denti molari 

• Unghie e polpastrelli: nn 

AUSCULTAZIONE-OLFATTAZIONE 

• Voce: forte ed energica 

• Respiro: un po’ frequente dovuto all’agitazione 

• Odore dolciastro soprattutto a livello della testa 
 
INTERROGATORIO ANAMNESTICO 

• Ambiente: vive in casa e in giardino in campagna 

• Tipologia: Terra 

• Alimentazione: dieta commerciale secca monoproteica 
al salmone 

• Patologie pregresse: otiti e problemi dermatologici 
dall’età di un anno e mezzo, peggiorati dopo la 
sterilizzazione. 

 
PALPAZIONE 

• Back Shu:  

• in pieno: BL15 (XinShu),  

• in vuoto: BL17 (GeShu), BL18 (GanShu), BL23 
(ShenShu), BL28 (PangGuang). 

• Polsi: fini superficiali soprattutto in Rene dx. 



CASO CLINICO 1: MAIA (2/3) 



CASO CLINICO 1: MAIA (3/3) 

DIAGNOSI di MVTC 
Deficit di Sangue, Deficit di Fegato e Rene Yin, con liberazione di Vento-calore 
 
TERAPIA 
Principio della terapia è: a) tonificare il Sangue b) tonificare lo Yin di Rene c) tonificare il Fegato 
 
PUNTI UTILIZZATI (oltre ai punti scelti): 

• BL23 (Shen Shu): tonifica il Rene e il Jing, nutre lo Xue, giova alle orecchie. 

• BL17 (Ge Shu): punto Hui del Sangue, tonifica e nutre il Sangue oltre a raffreddarlo, sottomette il Qi ribelle ed è usato insieme a BL18, BL19 e 
BL20 come uno dei 4 punti Back Shu forti nelle dermatiti. 

• BL18 (Gan Shu): giova al Fegato, dissolve umidità/calore, sottomette il Vento, tonifica e nutre il Sangue di Fegato. 

• GV20 e YIN TANG: usati come punti sedativi qualche minuto prima di iniziare la seduta. 

• SP6 (San Yin Jao): punto di incontro dei tre meridiani Yin del posteriore, tonifica Milza, Fegato e Rene, elementi connessi con la produzione di 
Sangue, elimina le stasi. 

• SP4 (Gong Sun): usato come punto di apertura del Chong Mai detto anche “mare del Sangue”, quindi utilizzato per tonificare lo Xue ma anche 
perché le lesioni sono localizzate lungo il suo decorso. 

• LI4 (Hegu): elimina il Calore, regola Qi e Xue, associato a LV3 (quattro cancelli) disperde il Vento ed elimina i tossici. 

• LI11 (Quchi): rinfresca il Calore, disperde il Vento, usato anche come punto locale per l’arrossamento al gomito. 

• CV3 e CV6: usati come punti locali per localizzazione di lesione importante. 

• KD3 (Taixi) e KD6 (Zhao Hai): per tonificare lo Yin di Rene. 

• LU7 (Lieque): punto di apertura del Ren Mai, riattiva la circolazione di Qi e Xue, stimola la Wei Qi. 

• ST36 (Zusanli): tonifica il Qi e il Sangue e la Yuan Qi, espelle Vento, fortemente energizzante rafforza il sistema immunitario. 



CASO CLINICO 2: BORA (1/3) 

Segnalamento: razza 
Rhodesian Ridgeback, femmina 
di 4 anni, intera. 
 
Tipologia: Fuoco 

ISPEZIONE 

• Shen: normale 

• Faccia: normale 

• Naso: normale 

• Occhi: congiuntiva 
leggermente arrossata 

• Orecchie: otite da malassetia 

• Labbra: normali 

• Lingua: non esplorabile per la 
mancata compliance del 
paziente 

• Unghie e polpastrelli: 
presenza di ponfi interdigitali 
piccoli e di un grosso ponfo 
nella zampa anteriore destra 
contornato da cute 
lichenificata 

• Pelo opaco e diradato 
soprattutto nella zona dei 
fianchi tra LR14 e GB25 

AUSCULTAZIONE-OLFATTAZIONE 

• Voce: normale 

• Respiro: accellerato 

• Odore: rancido 

 
INTERROGATORIO ANAMNESTICO 

• Ambiente: vive in casa e giardino circondata da cipressi 

• Tipologia: FUOCO 

• Alimentazione: commerciale con idrolisato proteico 

• Patologie pregresse: otiti ricorrenti 

 
PALPAZIONE 

• Back Shu:  

• in pieno: BL15 (XinShu), BL18 (GanShu) 

• in vuoto: BL23 (ShenShu), 

• Polsi: polso forte in tutte le posizioni tranne su quella di 
Rene sia Yin che Yang 



CASO CLINICO 2: BORA (2/3) 



CASO CLINICO 2: BORA (3/3) 

DIAGNOSI di MVTC 
Umidità-calore e Calore nel Sangue con Deficit di Jing Renale e Stagnazione del Sangue di Fegato 
 
TERAPIA 
Principio della terapia è: a) drenare Umidita’ calore b) tonificare lo Ging di Rene c) tonificare il Fegato 
 
PUNTI UTILIZZATI (oltre ai punti scelti): 

• LR2 (Xin Jian): punto fuoco del Fegato, drena il fuoco di Fegato, sottomette il Vento interno, usato in dispersione. 

• HT8 (Shao Fu): punto fuoco, punto ben usato su un soggetto fuoco per calmare lo Shen, in quanto mettere aghi sulla testa risultava essere 
impraticabile. 

• CV15 (Jui Wei): calma lo Shen, usato per problemi comportamentali e nutre la Yuan Qi. 

• BL23 (Shen Shu): tonifica il Rene e il Jing, nutre lo Xue, giova alle orecchie. 

• BL17 (Ge Shu): punto Hui del Sangue, tonifica e nutre il Sangue oltre a raffreddarlo, sottomette il Qi ribelle ed è usato insieme ai BL18, BL19 e 
BL20 come i 4 punti forti nelle dermatiti. 

• BL18 (Gan Shu): giova al Fegato, dissolve Umidità/Calore, sottomette il Vento, tonifica e nutre il Sangue di Fegato. 

• SP6 (San Yin Jao): punto di incontro dei tre Meridiani Yin del posteriore, tonifica Milza, Fegato e Rene, elementi connessi con la produzione di 
Sangue, elimina le stasi. 

• BL40 (Wei Zong): purifica il calore, raffredda lo Xue, elimina le impurità dal Sangue. 

• Circondare il dragone intorno alla lesione principale. 

• LR14 (Qi Men): punto Mu di Fegato, incontro dei meridiani di Fegato e Milza, promuove il fluire del Qi ed è in prossimità dell’alopecia del fianco. 

• ST40 (FengLong): punto Luo, dissolve Flegma e Umidità, elimina il Calore, purifica e calma lo Shen. 



CASO CLINICO 3: ALASKA (1/3) 

Segnalamento: American 
Staffordshire Terrier di sei anni, 
femmina, sterilizzata all’età di 4 
anni per un principio di piometra. 
 
Tipologia: Fuoco Funzionale 

ISPEZIONE 

• Shen: buono 

• Faccia: leggero arrossamento del 
piano nasale 

• Naso: nn 

• Occhi: leggermente arrossati nella 
congiuntiva 

• Orecchie: otite bilaterale da 
malassetia 

• Labbra: nn 

• Lingua: rosa chiara quasi violetta, 
asciutta, solco mediano ben 
evidente, più sottile ai margini, 
leggermente debordante dall’arcata 
dentale 

• Denti: leggera presenza di tartaro sui 
canini e molari 

• Unghie e polpastrelli: arrossamento 
della zona interdigitale con presenza 
di ponfo tra il terzo e quarto dito 
della zampa posteriore destra. 

AUSCULTAZIONE-OLFATTAZIONE 

• Voce: nn 

• Respiro: affannato per l’agitazione della visita 

• Odore: leggermente dolciastro nella zona della 
testa, leggermente fetido a livello dei polpastrelli 

 
INTERROGATORIO ANAMNESTICO 

• Ambiente: casa e giardino 

• Tipologia: FUOCO FUNZIONALE 

• Alimentazione: commerciale secca più maiale fresco 

• Patologie pregresse: otiti da malassetia, 
pododermatiti, piometra 

 
PALPAZIONE 

• Back Shu:  

• o Vuoto: BL16, BL23 

• Polsi: rapidi e piccoli più evidenti a sinistra 



CASO CLINICO 3: ALASKA (2/3) 



CASO CLINICO 3: ALASKA (3/3) 

DIAGNOSI di MVTC 

Umidità-calore, Vento-calore, deficit di Qi di Rene  

 

TERAPIA 

Principio della terapia è: a) Sedare e disperdere il Calore b) Tonificare lo Yin c) Tonificare il Qi 

 

PUNTI UTILIZZATI (oltre ai punti scelti): 

• LI4 (Hegu): elimina il calore, regola Qi e Xue, associato a LV3 (quattro cancelli) disperde il Vento ed elimina i tossici. 

• LI11 (Quchi): rinfresca il calore, disperde il vento, usato anche come punto locale per l’arrossamento dell’ascella. 

• SP6 (San Yin Jao): punto di incontro dei tre meridiani Yin del posteriore, tonifica Milza, Fegato e Rene, elementi connessi con la produzione di Sangue, elimina le 
stasi. 

• HT7 (Shen Men): punto shu, punto Yuan, Punto terra, usato per calmare l’animale, visto che si tratta di un soggetto Fuoco. 

• KD3 (Taixi): punto Shu, punto Yuan, punto Terra, tonifica lo Yin dei Reni, giova al jing e alla Yuan Qi di tutto il corpo. 

• GV14 (Da Zhui): punto del Mare del Qi, purifica il Calore, libera l’esterno ed espelle il Vento esterno. 

• BL23 (Shen Shu): tonifica il Rene e il Jing, nutre lo Xue, giova alle orecchie. 

• BL17 (Ge Shu): punto Hui del Sangue, tonifica e nutre il Sangue oltre a raffreddarlo, sottomette il Qi ribelle. 

• LU7 (Lieque): punto Luo, punto comando regionale testa collo, riattiva la circolazione di Qi e Xue, stimola la Wei Qi, libera l’esterno per espellere il Vento esterno. 

• LV3 (Tai Chong): punto Shu, punto Terra, tonifica il Sangue, calma lo Shen, sottomette lo Yang di Fegato, dissolve l’Umidità, usato in combinazione con LI4 
(quattro cancelli) disperde Vento ed elimina i tossici. 

• GB20 (Feng Chi): punto Yang Wei Mai, punto incontro GB e TH, tratta il Vento, giova alle orecchie, purifica il Calore. 

• CV6 (Qui Hai): punto Mare del Qi, tonifica il Qi tonifica la Yuan Qi. 

• LIUFENG-BAFENG: usati a cavallo delle lesioni alle dita sia anteriori che posteriori per drenare il Calore e riattivare la circolazione del Qi. 

• SI1 (Shaoze): punto Ting, punto Metallo, usato come punto locale e per disperdere Vento e Calore, usato nelle sindromi da eccesso per eliminare i fattori 
patogeni. 

• BL67 (Zhi Yin): punto Ting, usato come punto locale, dissolve Umidità-Calore, purifica il Calore. 



CASO CLINICO 4: AKIRA (1/3) 

Segnalamento: Golden 
Retriever di 6 anni, femmina, 
intera 
 
Tipologia: Fuoco Funzionale 

ISPEZIONE 

• SHEN: l’animale è vigile ma un po’ 
spento 

• Faccia: grossa lesione sotto lo 
zigomo giallastra e maleodorante in 
prossimità del canale dello stomaco 

• Naso: leggermente asciutto 

• Occhi: leggero rossore delle 
congiuntive 

• Orecchie: a destra presenza di 
materiale giallastro purulento, a 
sinistra arrossamento della padella 

• Labbra: nn 

• Lingua: sottile quasi senza forma, 
pallida e umida soprattutto nella 
zona centrale 

• Denti: presenza di tartaro  

• Unghie e polpastrelli: nn 

 

AUSCULTAZIONE-OLFATTAZIONE 

• Voce: nn 

• Respiro: leggermente ansimante 

• Odore: rancido 

 
INTERROGATORIO ANAMNESTICO 

• Ambiente: vive in casa e giardino 

• Tipologia: TERRA 

• Alimentazione: commerciale secca più qualcosa 
dalla tavola 

• Patologie pregresse: otiti e dermatiti ricorrenti 

 
PALPAZIONE 

• Back Shu:  

• Vuoto: BL20, BL23 

• Pieno: BL18 

• Polsi: rapido e superficiale, scivoloso 



CASO CLINICO 4: AKIRA (2/3) 



CASO CLINICO 4: AKIRA (3/3) 

DIAGNOSI di MVTC 

Umidità-calore con Deficit di Qi di Milza e Calore nel Fegato  

 

TERAPIA 

Principio della terapia è: a) Tonificare il Qi di Milza b) Eliminare Umidità e Flegma c) Drenare il calore del Fegato 

 

PUNTI UTILIZZATI (oltre ai punti scelti): 

• BL20: Back Shu della Milza, tonifica Milza e Stomaco, nutre il Sangue, dissolve l’Umidità. 

• CV12 (ZhongWan): punto Mo dello stomaco, punto MO del TH medio, dissolve Umidità, tonifica Stomaco e Milza, tratta le sindromi da vuoto. 

• ST36 (ZuSanLi): punto Mare e Terra, tonifica il Qi e lo Xue e riattiva la circolazione, disperde gli accumuli, drena i canali, chiarisce Umidità e Fuoco, tonifica lo Yin e la YuanQi, 
rafforza la WeiQi. 

• ST40 (FengLong): punto Luo, dissolve Flegma e Umidità, elimina il Calore, purifica e calma lo Shen. 

• ST7 (XiaGuan): libera gli orifizi, cura l’orecchio, ferma il gonfiore. 

• SI19 (TingGong): punto d’incontro dei meridiani SI, TH, GB, usato come punto locale delle orecchie. 

• TH17 (YiFeng): punto di incontro dei meridiani TH e GB, espelle il vento e giova alle orecchie. 

• TH21 (ErMen): punto locale con azione sulle orecchie, chiarisce il Calore. 

• TH5 (WaiGuan): punto Luo, punto maestro dello Yang Wei Mai, equilibra Yin e Yang, espelle il Vento-calore, giova all’orecchio, elimina ostruzioni dal meridiano, regola il Qi. 

• GB34 (YangLingGuan): punto Ho, Mare e Terra, attiva il meridiano e allevia il dolore, diffonde il Qi di Fegato, chiarisce Umidità-Calore della Vescicola Biliare e del Fegato. 

• LR3 (TaiChong): punto Yu-Yuan, Terra, diffonde il Qi di Fegato, controlla il Fegato Yang, estingue il Vento, nutre il Sangue di Fegato, libera la testa e gli occhi, sblocca il Qi. 

• LR14 (QiMen): punto MO del Fegato, rinvigorisce il Sangue e disperde le masse, armonizza Fegato e Stomaco essendo il punto di incontro tra il meridiano di Fegato e Milza. 

• GB2 (TingHui): giova alle orecchie, agisce soprattutto sulle otiti con dolore e arrossamento causate da Fuoco Yang di Fegato, elimina il Vento, chiarisce il Calore. 

• GB12 (WanGu): calma il Fegato, elimina il Vento, sottomette la salita del Qi, calma lo Shen. 

• SP6 (San Yin Jao): punto di incontro dei tre meridiani Yin del posteriore, tonifica Milza, Fegato e Rene, elementi connessi con la produzione di Sangue, elimina le stasi. 

• KD3 (Taixi): punto Shu, punto Yuan, punto terra, tonifica lo Yin dei Reni, giova al Jing e alla Yuan Qi di tutto il corpo. 

• BL17 (Ge Shu): punto Hui del sangue, tonifica e nutre il Sangue oltre a raffreddarlo, sottomette il Qi ribelle. 

• LI11 (Quchi): punto Ho Mare, punto Terra, punto di Tonificazione, chiarisce il Calore, raffredda il Sangue, elimina il Vento, drena Umidità e allevia il prurito, regola Qi e Sangue, 
attiva il meridiano e allevia il dolore. 

• ANSHEN: calma lo Shen usato come punto locale per le otiti. 



CONCLUSIONI 


