
MEDICINA ALTERNATIVA NEL TRATTAMENTO DELLA FAME 

COMPULSIVA DEL GATTO 
Alternative Medicine in the treatment of compulsive hunger

 in cats

XIV CORSO TRIENNALE S.I.A.V. di AGOPUNTURA VETERINARIA

ANNO ACCADEMICO 2021 – 2022

 RELATORE: Dr.ssa Marta Rostagno CORRELATORI: Dr.ssa  Mariachiara Lietti
Dr.ssa Chiara Cassis

Dr.ssa Silvia Giacomello



OSSESSIONE PER IL CIBO IN 
MEDICINA ALLOPATICA

- DIPENDENZA

- DISTURBO DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

- ESPERIENZA DELLE VOGLIE
- RIDOTTO CONTROLLO SULL’ASSUNZIONE

- ALTERATA SENSIBILITà ALLA RICOMPENSA

TERAPIA CON 
AGOPUNTURA



- UTILIZZO DI HT7 SU RATTI DIPENDENTI DA ETANOLO

- UTILIZZO DI ST36, ST44, ST25, CV12 SUGLI SU RATTI OBESI

MODULAZIONE DEI LIVELLI DI DOPAMINA NEL SISTEMA DELLA RICOMPENSA

INFLUENZA SULL’ATTIVITà SECERNENTE DI IPOTALAMO ED IPOFISI



OSSESSIONE PER IL CIBO 
SECONDO LA MTC

disturbi alimentari = disturbi gan

comune l’irregolarità alimentare in crescita

squilibrio verso lo yang →legno e fuoco 
sovracontrollano terra e metallo.

 deficit Yin in ST, SP, LU ed eccesso 
di Yang in LR e HT.  



-ECCESSO DI FUOCO-CALORE DI STOMACO

manifestazione

fame incontrollata → bulimia /bed 

- deficit di fuoco di stomaco

severa perdita appetito → anoressia



ruolo delle emozioni

- calore di stomaco → turbe dello shen → sintomi mentali

- emozioni eccessive→ squilibrio terra → pensiero ossessivo

- emozioni eccessive→ blocco th r.sup→ turbe shen di fuoco e   
                                                                      terra ( ciclo ko)

- emozioni dirette su st e sp→ stasi→ calore vuoto



TRATTAMENTO 

- AGOPUNTURA - AROMATERAPIAHT7, KD9,  SHENMEN, ST36, 
LR3, PC6, BL20

LAVANDa: CALMA LO SHEN, 
LIBERO FLUIRE DEL QI 
(applicazione HT7)

arancio amaro: abbassa 
il qi di stomaco



ASMA

FEMMINA  STERILIZZATA, 3 ANNI CIRCA

RANDAGIA

PRINCIPIO MEGACOLON

LADRA OSSESSIONATA DI CIBO



https://docs.google.com/file/d/1qz7h4RMdQDoylSbNklo8sLNtDsZPugxH/preview
https://docs.google.com/file/d/1J41FfezZ0dSUNUxtERGTtDgRTcL6I7XG/preview
https://docs.google.com/file/d/16YWR1SSXadqLfR0EmN2PyEbAIqB0O1vo/preview


4 SEDUTE A CADENZA SETTIMANALE

TIPOLOGIA:METALLO/TERRA RESPIRO:NON FA LE FUSA SHEN: OTTIMO

POLSO: FINE, RAPIDO, SUPERFICIALE

LINGUA:ROSA CARICO, BORDI LEGG. GONFI INDUITO: ASSENTE

BACK SHU: IN VUOTO DA BL20 A BL30



Tonificare ST e SP,
 calmare lo Shen, 

trattare lo Yang di FegaTO

8 REGOLE: interno, falso calore, vuoto, Yang. 

LIVELLO ENERGETICO: Yang Ming

SINDROME ZANG/FU: ECCESSO DI FUOCO DI STOMACO

DIAGNOSI



PRIMA SEDUTA

SEDUTA SEDUTA

QUARTA  SEDUTA

TERZA SEDUTA

GV20, BL20, ST36, SHENMEN MASSAGGIATO

SHENMEN, HT7, KD9, ST36, PC6, BL20
MASSAGGIATI CON ESSENZE

SHENMEN, HT7, KD9, ST36, LR3, BL23
MASSAGGIATI CON ESSENZE

SHENMEN, HT7, ST36, LR3, PC6
MASSAGGIATI CON ESSENZE

INIZIA A FARE 
LE FUSA

PIù COMPOSTA 
NELL’ASPETTARE 

LA PAPPA



JAMAICA

FEMMINA STERILIZZATA, 2 ANNI

PARVOVIROSI

GRAVIDANZA

FAME COMPULSIVA



3 SEDUTE A CADENZA SETTIMANALE

POLSO: PROFONDO, RAPIDO, DEBOLE

SHEN: BUONO

LINGUA: ROSA CARICO, BORDI SOTTILI, 
PUNTA CON INCISURA

TIPOLOGIA: LEGNO

INDUITO: ASSENTE

BACK SHU: REATTIVI BL21 E BL22, IN VUOTO DAL BL23 A BL30



DIAGNOSI

8 REGOLE: interno, falso calore, vuoto, Yang. 

LIVELLO ENERGETICO: Yang Ming

SINDROME ZANG/FU: ECCESSO DI FUOCO DI STOMACO

CHIARIFICARE IL CALORE DI STOMACO, 
CALMARE LO SHEN



PRIMA SEDUTA

SEDUTA SEDUTA

TERZA SEDUTA

HT7, KD9,BL21 (DISPERSIONE),
 SHENMEN MASSAGGIATO

 HT7, BL20, BL23, SP6
SHENMEN MASSAGGIATO

SHENMEN, HT7, ST36, BL20, PC6
MASSAGGIATI CON ESSENZE

SOSPENSIONE 
DELLE SEDUTE 
PER ECCESSIVO  

STRESS 

RIDUCE L’INTENSITà 
DELLE VOCALIZZAZIONI 

DURANTE L’ATTESA 
DELLA PAPPA



conclusioni

- RISULTATI INCORAGGIANTI, CON MIGLIORAMENTO DEL 
COMPORTAMENTO OSSESSIVO

-
- CENTRALE L’UTILIZZO DI HT7 PER CALMARE LO SHEN

- INTEGRAZIONE CON TERAPIA COMPORTAMENTALE
 

- INTEGRAZIONE ALLA DIETA ALIMENTARE 

- PROLUNGAMENTO DEL PERIODO DI TRATTAMENTO



GRAZIE PER L’ATTENZIONE


